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Pensado por morte para viiva: quem
tem direito ao valor integral?

A vidva pode ter direito ao
recebimento integral da pensdo por
morte em determinadas situagdes,
especialmente quando o 6bito ocorreu
antes de 13 de novembro de 2019.
Ap6s essa data, as regras de calculo
do beneficio foram alteradas.

Atualmente, na maior parte dos
casos, a pensdo ndo corresponde
automaticamente a 100% do valor do
beneficio. O calculo considera uma
cota familiar, acrescida de percentuais
conforme a quantidade de
dependentes habilitados.

Para verificar se ha direito ao valor
integral, é necessario analisar fatores
como a data do falecimento, a
existéncia de outros dependentes e

condicdes especificas, como invalidez
ou deficiéncia intelectual, mental ou
grave.

A pensdo por morte € um beneficio
previdencidrio destinado a viudva, ao
viivo ou a companheira do segurado
do INSS, com a finalidade de assegurar
protecdo financeira aos dependentes
ap6s a perda do segurado. Por integrar
a primeira classe de dependentes, o
conjuge ou companheiro ndo precisa
comprovar dependéncia econémica
para requerer o beneficio.

Por isso, compreender as regras
aplicdveis a pensdo por morte &
fundamental para garantir o acesso
correto ao beneficio e assegurar os
direitos previdencidrios da familia.

Mariana Godoy Rodrigues, advogada especialista em Direito Previdenciario.

(35)99931-4878
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Tocos do Moji fortalece
seguranca com atuagao da
Defesa Civil no municipio

UBS do bairro Poco Frio avanga para fase final e se prepara
para inicio dos atendimentos em Senador José Bento

A Prefeitura Municipal de Senador José
Bento informa que a Unidade Bdsica de
Saude (UBS) do bairro Poco Frio ja conta
com o padrio de energia elétrica instalado
e toda a estrutura fisica devidamente
preparada para funcionamento.

No momento, estdo sendo concluidos
os tramites técnicos e administrativos
necessdrios para a ligacdo definitiva da
energia elétrica. Apds essa etapa, a
unidade estard apta para entrar em
operacdo e iniciar o atendimento a
populacdo local.

De acordo com a administragdo
municipal, trata-se de mais um importante
avanco na drea da sadde publica,
reforcando o compromisso de ampliar o
acesso aos servicos bdsicos e oferecer
mais cuidado e qualidade no atendimento
aos moradores da comunidade do Pogo Frio.

A expectativa € de que, em breve, a unidade esteja em pleno funcionamento, contribuindo para fortalecer a rede de ateng¢do
bésica no municipio e aproximar ainda mais os servicos de satde da populagao.

Senador José Bento abre inscrigdes para
curso de Manutencao e Operacao de Trator

EOPRACKD
E
DETRA

GARANTA SUAVAGA!

7 22 A 26 DE JUNHO
(%) DAS 08H A5 17H

A Prefeitura de Senador José Bento anuncia a abertura das
inscri¢des para o curso de Manuten¢do e Operacdo de Trator, uma
importante oportunidade de capacitacdo voltada aos trabalhadores
e interessados em atuar no meio rural, que serd realizado de 22 a 26
de junho.

A iniciativa tem como objetivo oferecer aprendizado pratico e
tedrico, contribuindo para a formacgao profissional e ampliando as
possibilidades de inser¢@o e crescimento no mercado de trabalho
agricola. Durante o curso, os participantes terdo acesso a
conhecimentos técnicos essenciais sobre operacdo segura,
manutengdo preventiva e boas praticas no uso de maquinas agricolas.

Segundo a organizacdo, a acdo representa mais um passo no
incentivo a qualificacdo da mdo de obra rural, fortalecendo o :
desenvolvimento do setor agricola no municipio e promovendo mais |« i
oportunidades para a populagdo. :

As inscrigdes ja estdo abertas e os interessados devem procurar
os canais oficiais da Prefeitura para mais informagdes sobre datas, local e requisitos de participacao.

A administracdo municipal reforca que investir em capacitacio € investir no futuro do campo, ampliando a produtividade e
valorizando o trabalhador rural de Senador José Bento.

5P IMSCRICOES: 33-9REa1-4844
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Horta Comunitaria “Sementes do Vale” fortalece

Tocos do Moji dd um importante passo
no fortalecimento da seguranca e do bem-
estar da populagdo com a implantacdo de
uma Defesa Civil atuante no municipio. A
iniciativa representa um avanco nas agoes
de prevencdo de riscos, monitoramento de
dreas vulnerdveis e atendimento em
situacdes de emergéncia, garantindo mais
protecdo e agilidade no apoio as familias.

Entre as principais funcdes da Defesa
Civil estdo o mapeamento de dreas de risco,
emissdo de alertas, atendimento
emergencial e apoio em casos de desastres

naturais, como enchentes e deslizamentos. O 6rgdo também atuard na
conscientizacdo da populacdo por meio de campanhas educativas e orientagdes

preventivas.

alimentagdo saudavel e uniao em Senador José€ Bento

A Horta Comunitdria “Sementes do
Vale”, em Senador José Bento, vem
se destacando como uma importante
iniciativa de incentivo a producio
local e promoc¢do da alimentacido
sauddvel no municipio.

Com dedicagdo e trabalho coletivo,
o projeto vai além do cultivo de
alimentos: planta cuidado,
solidariedade e esperancga entre os
participantes e a comunidade
atendida. A producdo da horta é
destinada as escolas municipal e
estadual, a creche e também as
familias acompanhadas pelo CRAS,
garantindo o acesso a alimentos
frescos e de qualidade.

A iniciativa refor¢a o compromisso
com o desenvolvimento social e
comunitdrio, valorizando a
agricultura local e estimulando
héibitos alimentares mais saudaveis
entre criangas, jovens e familias do
municipio.

Mais do que uma acdo de
producdo agricola, a “Sementes do
Vale” se consolida como um
exemplo de integragdo comunitdria,
onde o trabalho coletivo gera
resultados que impactam
diretamente na qualidade de vida da
populagido.

“Sementes do Vale: onde se planta
amor, colhe-se qualidade de vida.”

b

Borda da Mata estrutura Defesa Civil e reforca acdes de prevencao

O municipio de Borda da Mata deu
um passo importante na drea de
seguranca e prevencio ao estruturar
uma atuacdo mais efetiva da Defesa
Civil. A iniciativa foi consolidada ap6s
reunido com o sargento Vanderlan,
oficial da Defesa Civil de Pouso Alegre
(COMPDEC), na qual foram definidas
diretrizes estratégicas para o
fortalecimento do servico no municipio.

Entre os avancos, destaca-se a
instalacdo de um escritério fisico da
Defesa Civil em Borda da Mata, o que
permitird maior agilidade no
atendimento a ocorréncias, além de
ampliar as acdes preventivas e o
acompanhamento de situagdes de risco.

A presenca mais estruturada do érgdo
no municipio representa um ganho
significativo para a populagdo,
especialmente em periodos de maior
vulnerabilidade, como chuvas intensas
e outras ocorréncias que exigem
resposta rapida e organizada.

De acordo com a administragcio
municipal, o objetivo é garantir mais
seguranca e preparar a cidade para lidar
com possiveis emergéncias, investindo
em planejamento e atuacio preventiva.

Com a iniciativa, Borda da Mata
refor¢ca o compromisso com a prote¢o
da populagdo, buscando construir uma
cidade mais preparada, segura e
resiliente diante de desafios.

FALE CONOSCO |

¢ Rua Eduardo Amaral, 579, Centro -
Borda da Mata

© 08h as 17h

2 Raul Anténio Cobra - Diretor Municipal do
COMPDEC (Defesa Civil de Borda da Mata)

B (35) 99753-7466 ou (35) 3592-0183
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Circuito Frutifica Minas promove aprendizado e integragdo em Senador José€ Bento

SEMEANDO
IMFORMACAD
E TECNOLOGIA PARA
I

No final de abril, em Senador José Bento aconteceu mais uma importante etapa do Circuito Frutifica Minas, iniciativa voltada ao fortalecimento da fruticultura e ao desenvolvimento das atividades agricolas no

municipio.

O encontro contou com momentos de capacitagdo tedrica e atividades praticas, proporcionando aos participantes uma experiéncia completa de aprendizado. Tanto a parte tedrica quanto a pratica foram realizadas
na Vinicola Alma Mineira (@almamineiravinicola), que recebeu os agricultores em um ambiente que uniu conhecimento técnico e vivéncia no campo.
O evento foi organizado pelo agente da Emater, Clair, com apoio da Secretaria Municipal de Agricultura e do Sicoob Sarom (@sicoobsarom), parceiros considerados fundamentais para a realizagdo e sucesso da

acao.

Além das atividades programadas, os participantes também tiveram um momento de confraternizagdo, com um almogo especial que reuniu agricultores da regifo, promovendo a troca de experiéncias e o

fortalecimento dos lagos entre os produtores locais.

A organizacio fez questdo de agradecer ao Wesley Pascoal, responsédvel pela Vinicola Alma Mineira, pela disponibiliza¢do do espago e pela recepcao acolhedora a todos os participantes.
A iniciativa refor¢a o compromisso com a valorizacao do produtor rural, incentivando o conhecimento, a inovagédo e o desenvolvimento sustentdvel da agricultura em Senador José Bento.

ATENCAO, PRODUTORES
RURAIS E CRIADORES DE GADO

A Prefeitura Municipal informa que, no periodo
de 1° de maio a 30 de junho, sera realizada a
atualizagéo obrigatéria do rebanho.

Os produtores devem procurar o SIAT dentro
do prazo estabelecido para manter o cadastro
regularizado.

Ressaltamos que a atuadlizacdo serd feita
somente neste periodo, sendo importante néo
deixar para os Ultimos dias.

Mantenha seus dados em dia e evite
transtornos futuros.

r%&snaenkm
MUNICIPAL DE
AGRICULTURA

Devem ser declaradas as
seguintes espécies: bovinos,
bubalinos, equinos, asininos,
muares, ovinos (ovelhas), caprinos
(cabras), aves, suinos, animais
aqudticos e abelhas.

Estadio Municipal de Borda da Mata passa por
modernizac¢ao e ganha melhorias estruturais

O Estadio Municipal Waldir de Melo esta
passando por uma série de melhorias que
reforcam o compromisso com o0
desenvolvimento urbano e a valorizagdo do
esporte na cidade. As intervengdes visam
oferecer mais qualidade, seguranca e
conforto tanto para atletas quanto para
torcedores e toda a comunidade que utiliza
0 espago.

Entre as principais acdes em andamento,
destaca-se a implantagdo de um novo
sistema de irrigacdo, agora com estrutura
subterranea e substituicdo das antigas
mangueiras por tubulagdes adequadas. A
moderniza¢do inclui ainda a instalacdo de
uma nova caixa d’dgua, medida que deve
contribuir diretamente para a conservacio
do gramado e para a durabilidade do campo. _

Além das melhorias técnicas, o estddio também passou por um processo de Fii
revitalizacdo em sua estrutura fisica. Foram realizadas a pintura completa da
arquibancada e a recuperacdo dos muros, proporcionando um ambiente mais organizado e visualmente renovado.

Outro avango importante € a construcdo de uma rampa de acesso para cadeirantes, garantindo mais acessibilidade e inclusdo
no espago esportivo. A iniciativa amplia o acesso da populacio e refor¢a a preocupacdo com a mobilidade e o bem-estar de
todos os usudrios.

Com as obras, o Estddio Municipal se torna um espaco mais preparado para receber eventos esportivos e atividades
comunitdrias, fortalecendo o incentivo a pratica esportiva e promovendo a integrag@o social. A iniciativa representa mais um
investimento em qualidade de vida e infraestrutura para a populacao.

Anuncie nas Redes Sociais do Tribuna Popular.
Facebook e Instagram. Mais de 300 mil
visualizagOes por més.
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Atletas de Bom Repouso se destacam na Copa Circuito das Aguas em Caxambu de Jiu-Jitsu

No final de abril, a cidade de Caxambu realizou mais uma edi¢do da Copa Circuito das Aguas de Jiu-Jitsu,
reunindo competidores de diversas regides. Representando o municipio de Bom Repouso, cinco atletas da Academia
D’arc Jiu-Jitsu participaram da competicdo e conquistaram resultados expressivos.

Dos cinco competidores, trés garantiram medalhas de ouro em suas respectivas categorias, enquanto os outros
dois atletas subiram ao pédio com medalhas de prata, demonstrando alto nivel técnico e dedicacio ao esporte.

O desempenho da equipe refor¢a o crescimento do jiu-jitsu na cidade e evidencia o trabalho desenvolvido pela
academia na formacao de atletas competitivos. Para o professor Mateus Rodrigues Fernandes, responsavel pelo
treinamento dos lutadores, os resultados sdo fruto de disciplina, esfor¢o continuo e comprometimento dos alunos.

A participacdo na Copa Circuito das Aguas marca mais um importante capitulo para o esporte em Bom
Repouso, levando o nome da cidade ao destaque em competi¢cdes regionais.

A cidade de Bom Repouso viveu um domingo
especial de fé, tradi¢do e unido comunitaria com a
realizacdo da Festa dos Trabalhadores, celebrada no
| dia 3 de maio. O evento reuniu moradores da zona
urbana e rural em uma programac¢ido marcada por
religiosidade e valorizagdo do trabalho no campo.

As atividades comecaram pela manha, com a
celebragdo da Santa Missa na Ceasinha do Morango,
presidida por Dom José Luiz Majella Delgado, que
conduziu um momento de reflexio e agradecimento
pela forca do trabalho e pela dedicacdo dos
trabalhadores locais. A cerimonia atraiu um grande
nimero de fiéis, refor¢cando o espirito de comunidade
e devogio.

Logo ap6s a missa, teve inicio um dos momentos
mais aguardados do evento: a tradicional tratorada.
Diversos tratores percorreram as ruas da cidade em
. um desfile que chamou a atencido da populacio,
simbolizando a importancia da agricultura para a
economia local. Em frente a Igreja Matriz, foi realizada
a béngdo dos veiculos, em um gesto de fé e protecdo

ara os trabalhadores do campo.
MUNICIPIO DE BORDA DA MATA p A Festa dos Trabalhad PS . 1d . dad
PRACA ANTONIO MEGALE, B6 esta dos Irabalhadores mais uma vez Cllmpl'l.ll Seu papel de reunir a comunidade,
17912023/0001-75 Exercicio: 2026 fortalecer os lagos entre os moradores e valorizar o trabalho rural, que é parte
MUNICIPIO DE BORDA DA MATA essencial da identidade de Bom Repous.o. o event.o ?ontou com 0 apoio do Sindicato
Rural dos Produtores Rurais e da Prefeitura Municipal, consolidando-se como uma
importante tradicdo no calendario da cidade.
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ORGAMENTARIA 7.130.208,82 2269166914 | ORGAMENTARIA 803348692  18.990.190,75
RECEITAS CORRENTES 7.969.916,07 25767.20603 | 01 Legislativa 2 = e aintzlals
1 IMPOSTOS, TAXAS E CONTRIBUIGOES  789.381,38 226654821 | 04 Administragiio 118944873  2.609.421,98 DIINY Iy
DE MELHORIA 05 Defesa Nacional [ ! {7 |'l| {
12 CONTRIBUIGOES 206.354,75 646.24950 | 08 Seguranga Piblica 43.306,44 88.239,28 / O A
13 RECEITA PATRIMONIAL 235,885,090 660.644,00 | 08 Assistncia Social 267.019,86 566.238 42 sl
16 RECEITA DE SERVICOS 32.516,57 4496970 | 10 Saide 2555.466,81  5.931.015.75 A ENTO EM 1° LUGAR!!
17 TRANSFERENCIAS CORRENTES 6.704.074,73 2213530378 | 11 Trabalho 16.660,05 48.850,29 TRADICAO, QUALIDADE E ATENDIM
19 OUTRAS RECEITAS CORRENTES 1.703.55 1349075 | 12 Educacdo 234477910  6.228.560,65 - =
RECEITAS DE CAPITAL 0,00 Lt sy s m e (35) it
DenCl 0 D LA Il \ 0,00 15 Urbanismo 805.364,44 1.491.966,04 LIGOU CHEGOU ™
22" ALIENAGAQ DE BENS 16 Habitagio [l 9959-2884 T~ 9168-9469
24 TRANSFERENCIAS DE CAPITAL 18 Gestdo Ambiental 31.028,13 40.886,08 .
20 Agricultura 24.002,24 66.979,71 T 3 3 -
DEDUGOES -839.617,25 -3.075.536,89 23 Comércio e Servigos 114.870,55 404.582 07 R u a S a nta e rEZI n h a y Bo‘rd da d d M ata
9  (R) DEDUCOES DA RECEITA -839.617,25 -3.075.536,80 | 24 Comunicagoes 6.863,76 10.373,76
26 Transporte 336.086,32 658.460,98
EXTRA- -
ORENGAN e il R 153163372 | 27 Desportoe Lazer 9021257 18255136
DEVEDORES DIVERSOS 13.604,01 4752312 | 28  Encargos Especiais 183.811,31 538.364,96
9017  SALARIO MATERNIDADE 10.699,79 38.390,95 99  Reserva de Confingéncia B B i-
9019 SALARIO FAMILIA 2.904,22 9.13216 |  EXTRA-ORGAMENTARIA 1.097.202,44 594120968 azaribene Icenle
CONSIGNACOES 44221573 137871801 | DEVEDORESDIVERSOS - 1130868 4021783 c 0 nta h I I I d a (I e 1
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Total SALDOS PARA O MES SEGUINTE | 22.085.664.00  22.085.664,00 [
TOTAL DA DESPESA 3121644336  47.017.064,43 Onde a qualidade e 0 bom
T e atendimento realmente il
A /) imperam

“Da nossa familia para a sua”

| ey
4%/&. Praca Antonio Megale, 100 .
WHQ Centro - Borda da Mata Tel. -(35)3445'2 161
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{TATIANA PIRES PEREIRA COBRA
PREFEITAMUNICIPAL CHEFE CONTABILIDADE 070399/0-6

NDAO DA SILVA

Nos finais de semana, lanchonete das 18h30 até a meia-noite.




TRIBUNA POPULAR

Show de Prémios — Produtor Consciente ja tem primeiros ganhadores em Bom Repouso

O municipio de Bom Repouso ja conheceu os primeiros contemplados do programa Show de Prémios — Produtor Consciente. O 1° sorteio de 2026, realizado no dia 1°de
maio, premiou produtores locais e marcou o inicio de mais uma edicao da iniciativa, que busca valorizar e incentivar boas praticas no setor agricola.
A Prefeitura parabeniza todos os ganhadores desta primeira etapa e informa que, em breve, o Setor de Agricultura entrard em contato com cada contemplado para

repassar orientacdes sobre os procedimentos necessarios e a data para retirada dos prémios.

Para aqueles que ainda ndo foram sorteados, a oportunidade continua. O programa segue ao longo do ano e ainda contard com mais dois sorteios importantes. No dia
25 de julho, serd sorteada uma moto zero quildémetro. Ja no dia 12 de dezembro, os participantes concorrerdo ao prémio mais aguardado: um carro zero quildmetro.

Os produtores interessados devem retirar seus cupons e continuar participando para aumentar as chances de ganhar. Em caso de dividas, a orientacdo € procurar a
Secretaria ou o Setor de Agricultura, além de acompanhar os canais oficiais da Prefeitura, onde todas as informacdes sdo divulgadas.

O Show de Prémios — Produtor Consciente reforca o compromisso de Bom Repouso com o fortalecimento do setor agricola e o reconhecimento dos produtores que

contribuem para o desenvolvimento do municipio.

PRODUTORICONSCIENIE
Ganhadores do 1° sorteio - 01|Maio]|2026

1° Prémio - 01 MOTO HONDA 160 OKM 12° Prémio - FORNO MICROONDAS
Claudinei Francisco de Freitas Dionei Félix

2° Prémio - 01 GELADEIRA 13° Prémio - FORNO MICROONDAS
Maria Aparecida de Moraes Eder Batista Crispim

3° Pprémio - 01 GELADEIRA 14° Prémio - TANQUINHO LAVA ROUPAS

. : : Maria Aparecida de Paula
Jackson Camilo Rodrigues Ferreira Domingues Costa

4° Prémio - 01 GELADEIRA 15° Prémio - TANQUINHO LAVA ROUPAS
Adenilson Vilela Nogueira Gabriele Luzia Marques

5° Prémio-TV 40{5MART 16° Prémio - TANQUINHO LAVA ROUPAS
Cristiano Barbosa Simoes Jessica Gabriely de Lima

6° Prémio - TV 40/SMART 17° Prémio - FORNO ELETRICO
Domingos Cardoso dos Santos Aldenedison Almeida da Silva

7° Prémio - TV 40/SMART 18° Prémio - FORNO ELETRICO

José Adalberto Rodrigues Adenilson Pereira da Silva

8° Prémio - Fogao 4 BOCAS 19° Prémio - FRITADEIRA ELETRICA
Joarez da Silva Mariano Jodo Batista da Rosa

9° Prémio - Fogao 4 BOCAS 20° Prémio - FRITADEIRA ELETRICA
Laendro da Silva Gongalves de Souza Seia Roseli da Silva Rosa

10° Prémio - Fogao 4 BOCAS 21° Prémio - FRITADEIRA ELETRICA
Josoel da Silva Melo Demercino Severino Costa

11° Prémio - FORNO MICROONDAS
Leonaldo da Veiga Brandédo

Ampliacao do Cemitério Municipal de Borda da Mata
comeca a sair do papel com as obras ja em andamento

No final de abril, a administracdo municipal deu mais um passo significativo no
desenvolvimento da cidade com o inicio das obras da ampliacdo do cemitério municipal.
A construcdo estd sendo realizada pela empresa Construtora Martins e atende a uma
demanda essencial da populacdo.

O projeto foi concebido com foco no respeito, na dignidade e na responsabilidade
com cada familia do municipio. Por se tratar de um espaco sensivel, a proposta prioriza
uma estrutura organizada e adequada, capaz de oferecer acolhimento em momentos
delicados.

De acordo com a administracdo, cada etapa da obra estd sendo executada com
ateng@o aos detalhes, garantindo um ambiente estruturado e a altura das necessidades |2
da comunidade. O prazo estimado para a conclusdo varia entre 60 e 90 dias.

A execugdo segue sendo acompanhada de perto, com o objetivo de assegurar a
qualidade dos servigos e o cumprimento do cronograma estabelecido. s

A iniciativa refor¢a o compromisso da gestdo publica em cuidar da cidade em todos [
os aspectos, inclusive nos momentos mais dificeis enfrentados pela populagdo. O | ¥
trabalho continua, pautado pela seriedade, responsabilidade e respeito aos cidaddos.

Borda da Mata se entristece com a
perda precoce de Gabriel, um
jovem recruta do Exército

A cidade de Borda da Mata
amanheceu tomada por tristeza
diante da perda precoce do
jovem Gabriel Oliveira Leal, de
19 anos, ocorrida na noite do dia
30 de abril. O recruta do Exército
Brasileiro ndo resistiu aos
ferimentos sofridos em um grave
acidente na rodovia MG-290,
entre Pouso Alegre e Borda da
Mata, cerca de 40 horas apds a
colisdo.

Gabriel seguia de Borda da
Mata, onde residia com os pais,
Ivan e Michele, rumo ao quartel
em Pouso Alegre, onde cumpria
suas obrigacoes militares. No km
11 darodovia, o veiculo que ele
conduzia colidiu com um
caminhio, resultando em um impacto violento que o deixou preso as ferragens.

O jovem sofreu multiplas fraturas e lesdes graves em 6rgdos internos e membros,
como pernas e bragos. Ele foi socorrido e encaminhado para atendimento médico,
passando por cirurgia, mas seu estado de saide se agravou ao longo da tarde de
30 de abril, culminando em seu falecimento.

A comocgio foi grande também entre colegas do Exército, que se mobilizaram em
uma campanha de doagdo de sangue. Mais de 30 militares, entre recrutas, soldados
e cabos, compareceram ao hemocentro na tentativa de ajudar Gabriel, em um gesto
de solidariedade que marcou a luta pela vida do jovem.

Gabriel deixa, além dos pais Ivan e Michele, trés irmaos e a namorada, familiares
e amigos que agora enfrentam a dor da despedida. O velério foi realizado em Borda
da Mata, enquanto o sepultamento ocorreu em Pouso Alegre, no cemitério Jardim
do Céu, onde a familia possui jazigo. Antes do sepultamento, ele recebeu uma
homenagem em Pouso Alegre do Exército Brasileiro.

PANIFICADORA FLOR DA MATA

Paes em geral, a tradicional rosca
rainha, biscoitos, sorvetes, refrigerantes
e completa linha de mercearia.

Rua Duque de Caxias, 520 - Tel.:3445-1830 -Borda da Mata

LTy

-

Jovens de Borda da Mata devem ficar atentos ao prazo para Alistamento Militar

Os jovens do sexo masculino de Borda da Mata que completam ou ja completaram 18 anos em 2026 devem realizar o alistamento militar
obrigatorio até o dia 30 de junho. O procedimento € essencial para manter a regularidade com as obrigacdes legais junto ao servi¢o militar.
O alistamento pode ser feito de forma presencial na Prefeitura, localizada na Praga Antonio Megale, n° 86, no Centro, com atendimento de
segunda a sexta-feira, das 8h as 17h. Para isso, € necessario apresentar documento de identidade (RG ou certiddo de nascimento) e comprovante de
residéncia. Também ha a opcao de realizar o processo pela internet, por meio do site oficial do alistamento militar, oferecendo
mais comodidade aos jovens que preferirem o atendimento digital.
O cumprimento do prazo € fundamental para evitar pendéncias futuras, ja que a regularizacao com o servico militar € exigida em diversas situagoes,
como emissao de documentos, participacdo em concursos publicos e ingresso em empregos formais.
A orientacdo € que os jovens ndo deixem para a ultima hora e garantam o cumprimento dessa obrigacao dentro do periodo estabelecido.
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Merenda Escolar garante nutricao, aprendizado e valorizacdo da agricultura local em Borda da Mata

A merenda escolar desempenha um
papel fundamental na formacao dos
estudantes, indo muito além de uma
simples refei¢do oferecida no ambiente
educacional. Regulamentada pela Lei n°
11.947/2009, ela € um direito assegurado
aos alunos e contribui diretamente para o
desenvolvimento fisico, cognitivo e
social, além de favorecer o aprendizado e
a permanéncia na escola.

A legislacdo estabelece que a
alimentacao deve ser sauddvel, adequada
a faixa etdria dos estudantes e alinhada
aos hdbitos alimentares regionais. Nesse
contexto, os carddpios oferecidos tém
buscado atender a essas diretrizes, com
preparagdes que apresentam boa
aceitagdo entre as criangas.

Outro ponto de destaque € a presenca

constante de produtos provenientes da agricultura familiar nas refeicdes. A iniciativa fortalece a economia local a0 mesmo tempo em que garante alimentos mais frescos e de qualidade para os estudantes.
Os carddpios sdo elaborados por nutricionista responsdvel técnica, que atua no planejamento das refeicdes com foco na qualidade nutricional e na seguranga alimentar. O trabalho especializado assegura que
os alimentos oferecidos atendam as necessidades dos alunos de forma equilibrada e segura.
Dessa forma, a merenda escolar se consolida como uma importante ferramenta de inclusdo social, promocgao da satide e apoio ao processo educacional, sendo essencial para a formacao integral dos estudantes

Obra de Creche no Distrito

e garantida por lei.

Calcamento da Estrada do Distrito
do Cervo em Borda da Mata
avanca e melhora mobilidade

As obras de calcamento da estrada
que liga o Distrito do Cervo a Borda da
Mata, seguem em ritmo avancgado e ja
comecam a transformar a realidade de
quem utiliza o trecho diariamente.

A intervencdo é aguardada ha anos
pelos moradores da regido, que
enfrentavam dificuldades principalmente
em periodos de chuva, quando a lama
comprometia o trafego, e nos dias secos,
com o excesso de poeira. Com o avango
do calcamento, a expectativa ¢ de uma
melhora significativa nas condi¢des de
deslocamento.

Além de reduzir esses problemas, a
obra vai proporcionar mais conforto e
seguranga para motoristas, pedestres e
produtores rurais que dependem da via

para suas atividades didrias. A melhoria
também deve facilitar o acesso a
servigos essenciais e contribuir para o
desenvolvimento local.

De acordo com a administragcio
municipal, o investimento reforca o
compromisso com a infraestrutura e com
a qualidade de vida da populagio,
especialmente nas areas rurais. A obra
segue dentro do cronograma previsto,
com acompanhamento constante para
garantir a execucio adequada dos
Servigos.

Com esse calgamento, a estrada do
Distrito do Cervo se tornard uma via mais
segura e eficiente, beneficiando
diretamente os moradores e todos que
transitam pela regido.

Oficina de Reuso Téxtil
incentiva sustentabilidade e
criatividade em Borda da Mata

Realizada no dia 22 de abril, a
oficina de reuso téxtil promovida em
Borda da Mata reuniu participantes
em um encontro marcado pelo
aprendizado, troca de experiéncias e
estimulo a criatividade.

Durante a atividade, os
participantes tiveram a oportunidade
de desenvolver novas habilidades
manuais e explorar diferentes ideias
a partir do reaproveitamento de
materiais que seriam descartados.
Tecidos e pecas sem uso ganharam
novos significados, sendo
transformados em produtos criativos
e sustentaveis.

A iniciativa destacou a importancia

do reaproveitamento como pratica
consciente, além de mostrar que o
processo de criacdo também é uma
forma de aprendizado e expressiao
pessoal. Ao longo da oficina, os
envolvidos puderam experimentar
técnicas, compartilhar
conhecimentos e descobrir novas
possibilidades por meio do trabalho
manual.

Mais do que uma atividade prética,
o encontro reforcou valores como
sustentabilidade, colaboracio e
incentivo a economia criativa,
contribuindo para a conscientiza¢ao
sobre o uso responsdvel de recursos
e o potencial transformador da arte.

Atletas da
Escolinha de
Futebol de
Borda da Mata
conquistam vice-
campeonatos no
futebol de areia
em evento
regional em
Careacu

No inicio do més de maio, alunos da
Escolinha de Futebol de Borda da Mata
participaram do evento esportivo Agita
Careacu, realizado no municipio de
Careacu. A competi¢cdo reuniu jovens
atletas em diversas modalidades, com
destaque para o futebol de areia nas
categorias Sub-09, Sub-11 e Sub-13.

As equipes de Borda da Mata
demonstraram 6timo desempenho ao
longo da competic@o. As categorias
Sub-11 e Sub-13 tiveram campanhas de
destaque, chegando até a grande final e
conquistando o vice-campeonato em
suas respectivas disputas. O resultado
evidencia o talento e a evolugdo dos
jovens atletas, além do trabalho
desenvolvido pela escolinha.

O evento também contou com a
modalidade de
corrida de rua,

ampliando a
programacgao ;
esportiva e

incentivando a
participacdo  de
diferentes perfis de
atletas, promovendo
sadde, integragcdo e
qualidade de vida.

do Cervo é retomada e
avan¢a rumo a conclusao

A retomada das obras da creche no
Distrito do Cervo marca um novo
momento para a comunidade local.
Paralisado por um periodo que gerou
expectativa e preocupacdo entre os
moradores, o projeto voltou a avangar a
partir do dia 20 de abril, apds a
reorganizagio necessdria para sua
continuidade.

De acordo com a administracao
municipal, a paralisacdo foi enfrentada
com medidas praticas para garantir que
a obra fosse recolocada no caminho
certo. A proposta agora é assegurar que
os trabalhos sigam sem interrupgdes até
a entrega final do espago.

A creche é considerada uma estrutura
essencial para o distrito, ampliando o

A participacdo
dos alunos de
Borda da Mata
reforga a
importancia do §
incentivo ao
esporte de base no
municipio,
contribuindo para a
formagao esportiva
e cidada das
criangas e’
adolescentes.

A organizacido e a comunidade
esportiva parabenizam todos os atletas
pelo empenho, disciplina e pela forma
como representaram o municipio com
dedicacdo e espirito esportivo.

Borda-matenses
se destacam no
Agita Careagu

nuimero de vagas e oferecendo melhores
condi¢des para o atendimento das
criancas. Além disso, o projeto deve
proporcionar mais tranquilidade as
familias, que dependem do servico para
conciliar a rotina de trabalho com o
cuidado dos filhos.

A gestdo destaca que a retomada da
obra reflete 0 compromisso com o uso
responsavel dos recursos publicos e
com as demandas da populagdo. A
expectativa é de que, desta vez, o
cronograma seja cumprido integralmente.

Com a obra novamente em andamento,
a administracdo reforca que seguira
acompanhando de perto cada etapa, com
o objetivo de garantir a conclusdo e a
entrega do espaco a comunidade.

Tocos do Moji se prepara para o 1° Festival
de Viola e celebracdo das raizes culturais

A cidade de Tocos do Moji ja comeca
aentrar no clima de festa e tradicdo com
o anuncio do 1° Festival de Viola, que
serd realizado nos dias 3, 4 e 5 de julho.
O evento promete reunir amantes da
musica sertaneja de raiz e valorizar a
cultura local, destacando o som
marcante da viola caipira, instrumento
que atravessa geracdes e carrega a
identidade do povo do interior.

A iniciativa surge como uma
oportunidade de fortalecer os lagos
culturais da comunidade, promovendo
um encontro que vai muito além da
miusica. O festival pretende resgatar

costumes, incentivar artistas e
proporcionar momentos de convivéncia
e orgulho das tradi¢des que fazem parte
da histéria de Tocos do Moji.

A administra¢do municipal reforca o
compromisso com a valorizacdo da
cultura e o incentivo a eventos que
aproximem a populacio. A expectativa é
de que o festival se torne parte do
calenddrio oficial do municipio,
movimentando a cidade e atraindo
visitantes de toda a regido.

Embora a programacao completa ainda
ndo tenha sido divulgada, a organizacao
j4 adianta que o publico pode esperar

apresentacdes especiais, encontros de
violeiros e diversas atragdes que irdo
celebrar a esséncia da musica caipira.
A orientagdo € para que todos fiquem
atentos aos proximos andncios e se
programem para participar desse
momento Unico.

Com a proposta de exaltar as raizes
e fortalecer a identidade cultural, o 1°
Festival de Viola de Tocos do Moji
promete entrar para a histéria como um
marco na vida cultural do municipio,

reunindo tradi¢do, musica e
comunidade em wuma grande
celebracao.
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Bom Repouso ganha destaque estadual em reportagem da TV Alterosa

o desenvolvimento do municipio e a geracdo de oportunidades.

A populagdo estd sendo convidada a acompanhar a matéria completa por meio do canal oficial da TV Alterosa no YouTube, onde a reportagem ja estd

disponivel ao ptblico.

Escola Municipal Professora Maria da Costa Ferreira  Eqcola Estadueﬁ de Borﬁ Repouso
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celebra Dia das Maes e da Familia em Senador José Bento

A Escola Municipal Professora Maria
da Costa Ferreira promoveu, no dia 8 de
maio, uma emocionante celebracdo em
homenagem ao Dia das Maes e ao Dia
da Familia. O evento reuniu alunos,
professores, funciondrios, pais e
responsaveis em um momento marcado
pela emocgao, carinho e integracio entre
escola e comunidade.

As apresentagdes realizadas pelas
criancas encantaram o publico presente
e demonstraram toda a dedicagdo e
alegria dos alunos. Musica, homenagens
e demonstragdes de afeto fizeram parte
da programacao especial preparada pela
equipe escolar.

Segundo a dire¢do da escola, o evento
reforgou a importancia da familia na
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formacdo das criangas e destacou o
papel fundamental da unifo entre escola
e comunidade no desenvolvimento dos
estudantes.

A equipe organizadora agradeceu a
participacdo de todos que contribuiram
para a realizagio da celebracio, tornando
o dia ainda mais especial e inesquecivel
para as familias presentes.

e
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O municipio de Bom Repouso recebeu, no inicio de maio, a equipe do programa Turismo & Negdcios, da TV Alterosa, em uma visita especial que teve como
objetivo apresentar ao ptiblico um pouco mais da histéria, da cultura e dos empreendimentos que fazem da cidade um importante destaque do Sul de Minas.

Durante a gravacio da reportagem, foram mostradas as tradi¢des locais, as belezas do municipio e o potencial econdmico de Bom Repouso, valorizando o
trabalho desenvolvido por empreendedores e pela comunidade local. A participag@o no programa representa uma importante oportunidade de divulgagdo da
cidade em nivel estadual, fortalecendo o turismo, a cultura e os negdcios da regido.

A reportagem buscou evidenciar as caracteristicas que tornam Bom Repouso um lugar acolhedor e especial, além de destacar iniciativas que contribuem para

recebe exemplar de livro sobre
saude mental para biblioteca escolar

Ronaldo Magalhaes e Anténio Luiz da Silva

A Escola Estadual Coronel Ananias,
de Bom Repouso, foi contemplada com
um exemplar do livro Mente X Alma —
Processo de Autoconhecimento e
Desenvolvimento da Inteligéncia
Socioemocional, langado pelo escritor
e palestrante Antonio Luiz da Silva, que
também atua como palhaco voluntario
em hospitais do Sul de Minas.

Formado em Histéria, pesquisador do
comportamento humano e
desenvolvendo trabalhos de assisténcia
humana ha quase 30 anos, o autor utiliza
suas experiéncias em hospitais, abrigos
e projetos sociais como base para

reflexdes sobre saude mental,
inteligéncia emocional e
autoconhecimento.

A obra, lancada em Estivano dia 7 de
maio, apresenta relatos, histdrias de
superagdo e técnicas de concentragdo,
trazendo uma linguagem acessivel
voltada a estudantes, lideres e pessoas
interessadas em qualidade de vida.

O vice-diretor da Escola Estadual
Coronel Ananias, Ronaldo Magalhaes,
agradeceu ao escritor pela doagdo do
exemplar a biblioteca da institui¢do.

“Recebemos com muita alegria esta
importante obra, que certamente
contribuird para o desenvolvimento
humano e emocional de nossos alunos
e toda a comunidade escolar”, destacou
o vice-diretor.

O livro também pode ser adquirido
pelo Instagram do autor: antonio_recoco

Langamento do Livro em Estiva

ANUNCIE NO TRIBUNA POPULAR
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Deputado Duarte Bechir anuncia R$ 500 mil em emendas
para Tocos do Moj1 ao lado de liderancgas politicas

DEPUTADO ESTADUAL
ASSEMBLEIA
DUARTE AsseveLen

2° VICE-PRESIDENTE PRS-

OFCIRC-GABDB N©° 0042/26 Belo Horizonte, 24 de marcgo de 2026.

Prezados Senhoesr,

Com minha saudacdo, reiterando o nosso compromisso e empenho em favor dos interesse
desse Municipio, tenho a satisfacgdo de compartilhar com V. Sas. os recursos qu
destinamos no corrente ano, através das indicacbes que fizemos no wvalor d
R$500.000,00, conforme descrito a seguir:

) VALOR TIPO DE INDICAGAO | INDICAGAO N°
MUNICiPIO

TOCOS DO MOJI | R$ 300.000,00 | cALCAMENTO VIA RURAL 196236

E. E. JOSE TOMAS DE

TOCOS DO MOJI 200.000,00 CANTUARIA JUNIOR
R$ ! (MANUTENGCAO E 196180

CONSERVAGAO PREDIAL)

Na oportunidade, solicito a V. Sas. que dé ciéncia aos municipes e demais autoridades

coloco o meu gabinete a disposicdo de V. Sas., para quaisquer outras demandas,
aproveito o ensejo para renovar protestos de estima e consideracdo.

Cordialmente,

Deputado Duarte Bechir
29 Vice-Presidente

Ao
GRUPO POLITICO DO DEPUTADO DUARTE BECHIR
TOCOS DO MOGI - MG

Gabinete do deputado Duarte Bechir
Palacio da Inconfidéncia: Rua Rodrigues Caldas, 30 — 22 andar — Sala 215 — Santo Agostinho — Belo Horizonte /MG — CEP:30.190-921
Fone: (31) 2108-5125 E-mail: dep.duarte.bechir@almg.gov.br www.duartebechir.com.br

O deputado estadual Duarte Bechir esteve em Tocos do Moji no dia 8 de maio, onde participou de uma confraternizacdo entre amigos {
e integrantes de seu grupo politico, ocasido em que anunciou a destina¢do de R$ 500 mil em recursos para o municipio. O encontro contou
com a presenca das principais liderangas politicas
locais, entre elas Antonio Rodrigues da Silva, ex-
prefeito por quatro mandatos e presidente do PSDB;
Givanildo José da Silva, ex-prefeito; a vereadora Cecilia
Maria da Silva Almeida; além dos vereadores Izael
Bento de Souza e Josué Severino da Silva. Igor José
Leandro, Presidente do PSD e o Vereador Dénis
Henrique de Faria, embora ndo compareceram ao
evento, também foram responsdveis pela solicita¢ao
das emendas parlamentares junto ao deputado.

Durante o evento, o parlamentar reafirmou seu
compromisso com a populacdo de Tocos do Moji e
destacou que os recursos foram indicados por meio
de emendas parlamentares destinadas a0 municipio
neste ano. Do total anunciado, R$ 300 mil serdo
aplicados em obras de calcamento de via rural, por
meio da indicag@o n°® 196236. A verba serd utilizada
para o calcamento do morro da Igreja do Bairro
Paredes, trazendo melhorias para o trafego de veiculos,
produtores rurais € moradores da comunidade.

Outros R$ 200 mil serdo destinados a Escola
Estadual José Tomds de
Cantudria Junior, por meio da [
indicagcdo n° 196180, para
manuten¢do € conservagao .
predial da unidade escolar. A |
diretora da escola, Rosemary
Guimardes Garcia Martinelli,
destacou a importancia do
recurso para garantir melhores
condi¢des estruturais aos ||
alunos, professores e toda a
comunidade escolar.

Na mensagem encaminhada
as autoridades locais, Duarte
Bechir ressaltou o empenho de
seu mandato em favor dos
interesses do municipio e
solicitou que a populacdo
fosse informada sobre os
investimentos. O deputado |
também colocou seu gabinete |
a disposi¢do para atender
novas demandas de Tocos do
Moji, renovando votos de
estima e consideracdo as !
liderancas e moradores da
cidade.




