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10º Desfile de Carreiros de Borda da Mata
bate recorde e reúne 248 carros de boi

Celebração reuniu famílias, comitivas e visitantes da região em um

 dos maiores eventos de valorização da cultura rural do município.
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Campanha do Agasalho 2026 mobiliza solidariedade
e  j á  r e a l i z a  e n t r e g a s  e m  B o m  R e p o u s o

A Campanha do Agasalho 2026 já está
mobilizando a solidariedade da população
de Bom Repouso e levando mais conforto,
cuidado e proteção para famílias em
situação de vulnerabilidade durante o
período de inverno. A iniciativa segue
arrecadando roupas de frio, calçados e
cobertores em bom estado, ao mesmo
tempo em que já iniciou a distribuição das
doações recebidas.

As arrecadações e entregas estão
sendo realizadas no Complexo Esportivo,
com atendimento de segunda a sexta-
feira, das 8h30 às 16h30. A campanha
recebe roupas de frio masculinas,
femininas e infantis, além de calçados e
cobertores, reforçando a importância de
que todas as peças doadas estejam
limpas e em boas condições de uso.

Segundo a organização, a ação tem
como objetivo ampliar a rede de
solidariedade no município, garantindo
acolhimento e apoio às famílias que
necessitam de proteção contra as baixas
temperaturas. A campanha também orienta
que pessoas que precisem dos itens
disponíveis procurem diretamente o
ponto de entrega para receber
atendimento.

Com o slogan “Aqueça uma vida neste
inverno”, a Campanha do Agasalho 2026
busca incentivar a participação da comunidade e fortalecer a corrente do bem em
Bom Repouso, promovendo mais dignidade e esperança para quem mais precisa.

Bom Repouso amplia vacinação contra
a dengue para profissionais da saúde

A Secretaria Municipal de Saúde de Bom Repouso ampliou a
vacinação contra a dengue para todos os profissionais da saúde
do município. A medida tem como objetivo reforçar a proteção
dos trabalhadores da área, que atuam diretamente no atendimento
à população e estão mais expostos aos riscos de contaminação.

A imunização está sendo realizada na sala de vacina do PSF do
Meio, com atendimento das 8h às 17h. Para receber a dose, os
profissionais devem apresentar o cartão de vacinação.

Segundo a Secretaria de Saúde, a ampliação da campanha busca
fortalecer as ações de prevenção e combate à dengue no município,
garantindo maior segurança aos profissionais que desempenham
papel fundamental no sistema de saúde local.

A orientação é para que os profissionais aptos procurem a
unidade de vacinação o quanto antes, contribuindo para a
ampliação da cobertura vacinal e para a redução dos casos da
doença na cidade.

Estudante do Sertãozinho em Borda
da Mata avança nos preparativos
para intercâmbio internacional

Faltando pouco mais de dois
meses para embarcar rumo à
Itália, a estudante Mikaellen
Fabiane da Silveira segue
intensificando os preparativos
para realizar um importante
passo em sua trajetória
acadêmica. Natural do distrito
de Sertãozinho, em Borda da
Mata, ela foi selecionada para
um intercâmbio na
Universidade de Bolonha, uma
das instituições de ensino
superior mais antigas e
renomadas do mundo.

Entre as novidades mais recentes, Mikaellen recebeu, em março deste ano, a carta oficial de aceite e a confirmação formal de sua nomeação pela universidade
italiana, etapas fundamentais para a concretização da mobilidade acadêmica. Além disso, as passagens aéreas já foram adquiridas, com embarque marcado para
o dia 11 de agosto.

A estudante realizará suas atividades no campus de Ravenna, onde permanecerá por seis meses desenvolvendo estudos e ampliando sua formação acadêmica em um ambiente internacional. A experiência
representa uma oportunidade de crescimento profissional, cultural e pessoal.

Paralelamente aos preparativos, Mikaellen mantém ativa a campanha de arrecadação destinada a auxiliar nos custos da viagem e permanência no exterior. A rifa solidária organizada pela estudante já alcançou 22%
dos números vendidos. O sorteio está previsto para o início de agosto.

Outra iniciativa, a campanha de doações, já atingiu 48% da meta financeira estabelecida. Segundo Mikaellen, o resultado tem sido bastante positivo, especialmente por se tratar de uma mobilização iniciada há
poucos meses.

Com a viagem se aproximando, os próximos passos incluem a organização da documentação necessária, a solicitação do visto de estudante e a continuidade da busca por apoio para complementar os recursos
necessários para a experiência acadêmica.

A jovem agradece o apoio recebido até o momento e reforça que toda contribuição é importante para ajudá-la a representar sua comunidade em uma das mais tradicionais universidades do mundo.
As pessoas interessadas em colaborar podem participar da rifa solidária ou realizar doações diretamente por meio da chave Pix: mikanaitalia@gmail.com, em nome de Mikaellen Fabiane da Silveira. Mais

informações sobre a campanha e o intercâmbio podem ser acompanhadas pelo Instagram @mikaellenf_.

Arraiá da Saúde promete noite de tradição,
alegria e integração em Senador José Bento

A Prefeitura de Senador José Bento,
por meio da Secretaria Municipal de
Saúde, promove no dia 25 de julho o
tradicional Arraiá da Saúde, uma festa
preparada para reunir a comunidade
em uma noite de celebração, cultura e
confraternização na Praça de São
Sebastião, a partir das 19h.

O evento contará com uma
programação especial voltada para
toda a família, incluindo comidas
típicas, bingo e show ao vivo com o
cantor Rafinha Santos, garantindo
animação e entretenimento ao público
presente. A iniciativa busca fortalecer

os laços comunitários, valorizando as
tradições juninas e promovendo
momentos de convivência entre os
moradores.

Para facilitar a participação da
população da zona rural,  será
disponibilizado transporte gratuito
com ônibus saindo a partir das 18h30,
garantindo acesso de todos ao evento.

A administração municipal destaca
que o Arraiá da Saúde é mais uma ação
de integração e cuidado com a
comunidade, reforçando o
compromisso com o bem-estar, a cultura
e a valorização das tradições locais.

Aposentadoria Rural: seu direito
existe, mas precisa ser provado

Trabalhar a vida toda na roça e não
conseguir se aposentar por falta de um
papel. Isso acontece com muito mais
frequência do que se imagina e é uma
situação que pode ser evitada.

A aposentadoria rural garante ao
trabalhador do campo se aposentar 5
anos mais cedo que o trabalhador
urbano: 55 anos para a mulher e 60 anos
para o homem, com 15 anos de atividade
rural comprovada. O pequeno agricultor,
o pescador artesanal que trabalham no
campo nem precisam ter contribuído ao
INSS, basta comprovar o exercício da
atividade rural pelo período exigido.

A situação está justamente aí:
comprovar. O INSS não aceita apenas a
palavra do trabalhador, ou testemunhas.
É necessário ter um mínimo de
documentos. Os principais e de mais fácil
acesso são notas fiscais de venda de
produção ou de compra de insumos,
comprovante de pagamento do ITR,
DAP ou CAF, contratos de parceria ou
arrendamento, e certidão de casamento
ou nascimento com a profissão rural
registrada.

Documentos antigos valem ouro
nesse processo. Se na certidão de
casamento consta a profissão como
“lavrador”, esse documento tem grande

valor. Se nos registros de nascimento
dos filhos o pai ou a mãe foi anotado
como “lavrador, ou agricultor”, esse
papel é de grande valia. Até prontuários
de hospitais públicos ou fichas de
escolas rurais onde conste a profissão
dos pais servem como prova.

Em 2026, com a digitalização dos
processos e o uso de inteligência
artificial na análise dos benefícios, um
erro simples em um documento ou a
ausência de uma prova pode significar
o indeferimento imediato do pedido.
Quando o INSS nega a aposentadoria
rural, é possível recorrer
administrativamente ou judicialmente, e
em muitos casos, a negativa ocorre
exatamente por falta ou insuficiência de
documentação.

Por isso, antes de dar entrada no
pedido, se tem um mínimo de dúvidas,
procure um profissional da área,
competente e especialista em direito
previdenciário. Ir ao INSS sem estar bem
orientado pode comprometer um direito
conquistado ao longo de décadas de
trabalho no campo, ou ao menos,
prolongar ainda mais a espera por ele.

Quem trabalhou merece se aposentar.
Mas para garantir esse direito, é preciso
saber como apresentá-lo.
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Padaria Primor - Um doce de Padaria
Pizzas,

salgados,
lanches,
bolos,

brioches
e muito
mais!!!

Rua Silvio Monteiro de
Carvalho, 32 - Centro

Borda da Mata
Telefones:

(35)3445-1727/ 3445-1291

Avenida Porfírio Ribeiro de
Andrade,130, continuação

da Vicente Simões.
Bairro Fátima - Pouso Alegre

Telefone:
(35)3646-2000

Em Pouso
Alegre,

servimos
almoço self-

service.

Conecta Turismo promove integração regional e debate
estratégias para fortalecimento do setor em Borda da Mata

Borda da Mata sediou, no final de maio, na Câmara Municipal, o Conecta Turismo, evento que reuniu importantes representantes do setor turístico regional em uma
programação marcada pela troca de experiências, compartilhamento de conhecimentos e fortalecimento das rotas de peregrinação e do desenvolvimento do turismo local.

A roda de conversa contou com a participação de Jayme Alves Filho, do Caminho da Fé, Eraldo Sarapu, do Caminho de Nhá Chica, além de Ely Prado e Odival Bertolassi,
representantes do Caminho da Prece. O encontro destacou a importância da integração entre as diferentes rotas religiosas e culturais, que vêm se consolidando como
importantes vetores de desenvolvimento econômico e turístico na região.

O evento também apresentou relatos de experiências bem-sucedidas no setor, com a participação de Jéssica, representante do SICREDI, Maria Helena, da Pousada Vale
Verde, de Estiva, e Jandira, da Pousada da Jandira, do município de Paraisópolis, que compartilharam práticas e desafios da atividade turística regional.

Durante a programação, Rogério e Angélica destacaram a importância do Conselho Municipal de Turismo (COMTUR) e do Cadastro de Prestadores de Serviços
Turísticos (CADASTUR) como instrumentos fundamentais para o fortalecimento e organização do turismo municipal.

O consultor do SEBRAE, João Paulo Lopes, abordou o tema “Inteligência e Estratégia no Desenvolvimento do Turismo: Desafios e Oportunidades”, destacando
caminhos para inovação, qualificação e crescimento sustentável do setor.

Ao final, os participantes reforçaram que iniciativas como o Conecta Turismo são essenciais para integrar municípios, valorizar a identidade regional e impulsionar o
desenvolvimento econômico por meio do turismo, consolidando o setor como uma importante ferramenta de geração de renda e oportunidades para Borda da Mata e toda
a região.

Vereador Jefinho conquista R$ 500 mil para pavimentação
de parte da estrada entre Sertãozinho e MG-290
Uma importante conquista para o

Distrito do Sertãozinho, em Borda da
Mata, está se tornando realidade graças
ao trabalho e à articulação do vereador
Jefinho do Sertãozinho, responsável por
conquistar  mais um recurso de R$ 500
mil destinado à pavimentação de parte
da estrada que liga o distrito à MG-290.
A obra vai entrar  em fase final de
execução e representa um antigo sonho
da comunidade local.

Desde o início das tratativas, o
vereador Jefinho esteve empenhado em
buscar melhorias para a região,
acompanhando de perto todo o
processo para garantir que o
investimento chegasse ao município e a
obra fosse realizada. O parlamentar
destacou a importância da pavimentação
para os moradores, produtores rurais e
trabalhadores que utilizam diariamente
a estrada.

A melhoria vai proporcionar mais
segurança no tráfego, melhores
condições de acesso ao distrito, além
de fortalecer o escoamento da produção
agrícola e impulsionar o
desenvolvimento da comunidade. A obra
também representa mais dignidade,
mobilidade e qualidade de vida para as
famílias da região.

O recurso foi conquistado por meio

da atuação e articulação
do vereador Jefinho
junto ao deputado
estadual Dr. Paulo e ao
deputado federal Rafael
Simões, que atenderam
à solicitação
apresentada pelo
parlamentar em
benefício do
Sertãozinho.

Jefinho também
agradeceu à prefeita
Tatiana Cobra e ao vice-
prefeito Jorge Gamela
pela execução da obra e
pelo compromisso em
atender uma demanda
tão importante para a
população do distrito.

O vereador comemorou a conquista e
ressaltou sua felicidade em participar
diretamente de uma ação tão
significativa para o Sertãozinho.
Segundo ele, o trabalho continua
voltado à busca de novos investimentos

e melhorias para a população.
Com a pavimentação entrando em fase

final, a expectativa é de que a estrada
traga benefícios duradouros para toda a
região, fortalecendo a mobilidade, a
economia local e oferecendo mais
conforto e segurança para os moradores.

Mutirão em Borda da Mata realiza
quase 500 emissões e renovações

de carteiras de identidade

No mês de maio, o município de
Borda da Mata promoveu um mutirão
para emissão e renovação de carteiras
de identidade, com o objetivo de
ampliar o acesso da população ao
documento e reduzir a demanda por
atendimento regular.

A ação resultou na emissão de
quase 500 documentos de identidade,
atendendo moradores que buscaram
o serviço durante o período de
mobilização. O mutirão contou com a
atuação conjunta de diferentes
instituições e equipes de apoio.

A iniciativa teve apoio do deputado
Rodrigo Lopes, da Polícia Civil de

Minas Gerais, da Câmara Municipal,
da Prefeitura que contribuiu com
servidores ,  e  voluntár ios  que
colaboraram na  organização e
execução dos  a tendimentos .  O
trabalho integrado entre os órgãos
públicos foi essencial para viabilizar
o atendimento à população.

A ação reforça a importância de
iniciativas conjuntas entre diferentes
esferas do poder público, ampliando
o acesso da população a serviços
essenciais e contribuindo para a
c idadania  e  regular ização
documental dos moradores de Borda
da Mata.

SIGA O TRIBUNA
POPULAR NAS
REDES SOCIAIS
@popular.tribuna
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Polícia Militar promove reunião
comunitária com produtores

 rurais em Tocos do Moji
A Polícia Militar de

Minas Gerais realizou,
durante o mês de maio,
uma reunião comunitária
com produtores rurais
do Bairro Capinzal, em
Tocos do Moji, com o
objetivo de fortalecer a
parceria entre a
comunidade rural e a
corporação, ampliando
as ações preventivas e
promovendo mais
segurança no campo.

Durante o encontro,
os policiais abordaram temas relacionados à prevenção de crimes na zona rural,
destacando a importância da comunicação imediata de ocorrências e dos cuidados
com propriedades rurais, maquinários e animais. A iniciativa também abriu espaço
para que os moradores apresentassem demandas, esclarecessem dúvidas e
contribuíssem com sugestões voltadas à melhoria da segurança da comunidade.

Segundo a Polícia Militar, a ação reforça o compromisso da corporação com a
presença preventiva e a aproximação junto aos moradores da zona rural, promovendo
maior sensação de segurança aos produtores e às famílias da região.

Participaram da reunião os policiais militares sargento Roges, cabo Martinelli e
cabo Márcio Silva, da viatura RP 4 – 30214.

Polícia Militar cumpre mandado
de prisão em Borda da Mata

A Polícia Militar realizou, no final de maio, o cumprimento de um mandado de
prisão no município de Borda da Mata. Após tomar conhecimento da ordem judicial
expedida em desfavor de V.P.C., as equipes policiais iniciaram diligências e
rastreamentos com o objetivo de localizar o suspeito.

Durante a operação, os militares conseguiram localizar o autor, que foi cientificado
sobre o mandado de prisão existente em seu desfavor. Em seguida, foi dada voz de
prisão ao indivíduo, que posteriormente foi conduzido e apresentado à autoridade
policial competente para a adoção das providências legais cabíveis.

A ação resultou na prisão de um homem e reforça o trabalho contínuo da Polícia
Militar no combate à criminalidade e no cumprimento das determinações judiciais
na região.

Participaram da ocorrência os policiais cabo Nicolas, cabo Márcio, sargento
Marcelo e soldado Harlisson, integrantes das viaturas VP-33298 e VP-32565.

Palestra sobre animais peçonhentos leva conhecimento
e segurança à comunidade rural de Bom Repouso
No dia 20 de

maio, produtores
rurais de Bom
R e p o u s o
participaram de uma
importante palestra
sobre animais
p e ç o n h e n t o s ,
promovida pelo
professor Ronaldo
Magalhães em
parceria com o
projeto Andarilhos
Cobras do Bem. O
evento teve como
objetivo orientar a
população sobre
prevenção de
acidentes e
convivência segura
com a fauna local.

A palestra foi
ministrada pelo
biólogo Humberto
Albuquerque, que apresentou informações fundamentais sobre a identificação de
animais peçonhentos, medidas preventivas para evitar acidentes e os
procedimentos adequados em casos de ocorrência. Durante a atividade, os
participantes puderam esclarecer dúvidas e ampliar seus conhecimentos sobre o
tema.

Um dos momentos mais marcantes do encontro foi a demonstração prática de
manejo, que permitiu aos participantes observar e até manipular um animal vivo
sob orientação especializada. A experiência proporcionou aprendizado direto e
contribuiu para desmistificar crenças relacionadas a esses animais, reforçando a
importância do respeito e da preservação da vida silvestre.

A presença das famílias tornou o evento ainda mais especial, despertando o
interesse de crianças, jovens e adultos pela educação ambiental. A iniciativa
incentivou hábitos de cuidado, responsabilidade e conscientização sobre o
ambiente em que vivem, fortalecendo o vínculo entre conhecimento e preservação
da natureza.

Segundo os organizadores, ações como essa são essenciais para promover a
segurança no meio rural e ampliar o acesso à informação de qualidade. A palestra
destacou a importância do conhecimento como ferramenta de proteção,
contribuindo para a formação de uma comunidade mais consciente, preparada e
comprometida com a conservação ambiental.

Audiência Pública apresenta prestação
de contas do 1º quadrimestre de

 2026 em Borda da Mata

No dia 27 de maio, foi realizada em
Borda da Mata a Audiência Pública de
Prestação de Contas referente ao 1º
quadrimestre de 2026. O encontro teve
como objetivo apresentar à população
o balanço das ações da administração
municipal e a aplicação dos recursos
públicos no período.

A audiência representou um momento
de transparência e diálogo com a
comunidade, permitindo o
acompanhamento das atividades
desenvolvidas pela gestão municipal e
o detalhamento dos investimentos

realizados em diferentes áreas da
administração pública.

Durante a apresentação, foram
expostos dados relacionados às receitas,
despesas e principais ações executadas
no quadrimestre, reforçando o
compromisso da administração com a
responsabilidade fiscal e a correta
utilização dos recursos públicos.

O evento também destacou a
importância da participação popular no
acompanhamento das políticas públicas,
fortalecendo a transparência e o controle
social na gestão municipal.

PANIFICADORA FLOR DA MATA

Pães em geral, a tradicional rosca

rainha, biscoitos, sorvetes, refrigerantes

e completa linha de mercearia.

Rua Duque de Caxias, 520 - Tel.:3445-1830 -Borda da Mata

“Você não vai mudar o mundo reclamando,  mas

vai mudar o seu mundo se parar de reclamar”

@leiabomsenso
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Lideranças de Borda da Mata participam de encontro regional
sobre saúde ao lado de autoridades estaduais e federais

Lideranças de Borda da Mata
estiveram presentes em um encontro
realizado no dia 29 de maio, no Hospital
das Clínicas Samuel Libânio, em Pouso
Alegre, que reuniu autoridades políticas
e representantes regionais para discutir
o fortalecimento da saúde pública no Sul
de Minas.

Participaram do evento a prefeita
Tatiana Cobra, o presidente da Câmara
Municipal, Carlão, e o vice-prefeito
Jorge Melo, além do senador Carlos
Viana e dos deputados Rafael Simões e
Dr. Paulo. Também estiveram presentes
gestores públicos, lideranças regionais
e representantes de instituições de

saúde.
O encontro teve como objetivo

promover o diálogo sobre investimentos,
ampliação de serviços e fortalecimento
das parcerias entre municípios e
instituições da área da saúde, com foco
na melhoria do atendimento à população.

O Hospital das Clínicas Samuel Libânio

é considerado referência para dezenas
de municípios do Sul de Minas,
desempenhando papel importante no
atendimento hospitalar e na formação de
profissionais da saúde.

Durante a reunião, foram debatidas
estratégias para ampliar a capacidade de
atendimento, fortalecer a rede regional

de saúde e buscar novos investimentos
para a estrutura hospitalar.

Os participantes destacaram a
importância da integração entre
diferentes esferas do poder público e
instituições para garantir avanços na
saúde e melhoria da qualidade de vida
da população da região.

Colégio Nossa Senhora do Carmo de Borda da Mata conquista
vice-campeonato no Handebol Feminino em Extrema

As atletas do Colégio Nossa Senhora do Carmo encerraram o
mês de maio com um resultado expressivo no cenário esportivo
escolar: a conquista do título de vice-campeãs no Handebol
Feminino – Módulo I, garantindo a medalha de prata após uma
campanha marcada por garra, disciplina e forte espírito de equipe.

A competição foi realizada no município de Extrema, reunindo
equipes de diversas instituições e promovendo integração,
competitividade saudável e valorização do esporte escolar.
Representando com orgulho a cidade de Borda da Mata, as
estudantes demonstraram desempenho consistente ao longo do
torneio, superando desafios e evidenciando evolução técnica e
tática a cada partida.

Sob orientação da comissão técnica e com apoio da
comunidade escolar, a equipe mostrou entrosamento e
determinação em quadra, fatores decisivos para a excelente
campanha que culminou na conquista do segundo lugar.

O resultado reforça o compromisso do Colégio Nossa Senhora do Carmo com a formação integral de suas alunas,
incentivando não apenas o desempenho acadêmico, mas também valores como trabalho em equipe, disciplina, respeito
e superação por meio do esporte.

A conquista foi celebrada com entusiasmo por toda a comunidade escolar e municipal, que reconhece o feito como motivo de orgulho para Borda da Mata.
As atletas agora retornam com a medalha de prata e a certeza de que o esforço coletivo e a dedicação foram fundamentais para alcançar esse importante resultado no handebol feminino escolar.

Pedal Xtreme reúne 260 ciclistas e movimenta Borda da Mata em fim de semana de cicloturismo

O município de Borda da Mata realizou,
nos dias 23 e 24 de maio,  mais uma edição
do evento de cicloturismo Pedal Xtreme,
que reuniu cerca de 260 ciclistas vindos
de 45 cidades dos estados de Minas Gerais
e São Paulo. O encontro reforçou a
vocação da região para o esporte, o turismo
e a integração entre atletas e amantes do
ciclismo.

A programação teve início no dia 23 de
maio, com uma palestra ministrada por
Ilsinho Júnior, que abordou temas
relacionados ao esporte, superação e
motivação. Na sequência, o público
acompanhou momentos de lazer e entretenimento com show da Banda Rota 290 e apresentação do DJ Marcão, que animaram os participantes e visitantes.

No dia 24 de maio, as atividades começaram cedo com café da manhã oferecido aos ciclistas, seguido da largada oficial dos percursos. Ao final do trajeto, os participantes foram recebidos com almoço de
confraternização e um show da Banda Midnightsun, encerrando o evento em clima de celebração e integração.

O Pedal Xtreme ofereceu percursos de diferentes níveis de dificuldade — leve, médio e bruto — atendendo desde iniciantes até ciclistas mais experientes, o que contribuiu para a grande participação e diversidade
de atletas.

A organização ficou por conta do Pedal Xtreme, com apoio de patrocinadores e da Prefeitura de Borda da Mata, que reforçou seu compromisso com o incentivo ao esporte, ao turismo e à promoção de eventos
que movimentam a economia local.

O evento foi marcado por integração, espírito esportivo e forte participação da comunidade, consolidando Borda da Mata como referência regional no cicloturismo e em eventos esportivos de grande porte.

Conexão Saúde promove atendimentos gratuitos e reforça parcerias em Borda da Mata
Borda da Mata recebeu,

no mês de maio, mais uma
edição do projeto Conexão
Saúde, realizada no
Complexo Hospitalar
Samuel Libânio – Unidade
Borda da Mata e no Lar Irmã
Maria Augusta. A iniciativa
ofereceu à população uma
série de serviços gratuitos
voltados à promoção da
saúde e da qualidade de
vida.

Durante o evento,
realizado das 8h às 11h30,
foram disponibilizados
atendimentos e orientações em saúde, avaliações físicas, acompanhamento nutricional e outras ações preventivas, reunindo profissionais e estudantes em atividades de atendimento à comunidade.

Além dos serviços prestados à população, o encontro também marcou um momento de fortalecimento das parcerias entre instituições de saúde, ensino e poder público. A programação contou com a presença
do deputado federal Rafael Simões, que visitou o município para dialogar sobre iniciativas voltadas ao desenvolvimento regional e à ampliação dos serviços de saúde.

Participaram ainda representantes da Universidade do Vale do Sapucaí (Univás), da Fundação de Ensino Superior do Vale do Sapucaí (FUVS), lideranças locais e autoridades municipais, entre elas a prefeita
Tatiana Cobra.

Segundo os organizadores, ações como o Conexão Saúde contribuem para ampliar o acesso da população a informações e serviços de prevenção, além de fortalecer a integração entre instituições que atuam na
área da saúde. A iniciativa também reforça a importância dos investimentos em estrutura, formação profissional e qualificação do atendimento prestado à comunidade.

O evento reafirmou o compromisso das entidades envolvidas com a promoção da saúde e com o desenvolvimento de projetos que beneficiem a população de Borda da Mata e de toda a região.
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Bazar Beneficente
(Bairro Santa Cruz)
Rua Agrícola Monteiro

de Carvalho nº 75
Recebemos doações de:
Agasalho, cobertores e

roupas em geral.

Telefones:
(35) 9 9932-1583 – Marcelo

(35) 9 9932-2174 – Nena

Facebook – Elizete Doria
 Tel.:(35)3883-1720

Borda da Mata - MG

   Abertura  de firma,
Previdência Social, Imposto
de Renda de pessoa  Física e

Jurídica, contratos,
construção civil e

Contabilidade em geral

 JC
Contabilidade

Onde a qualidade e o bom
atendimento realmente

imperam

Os melhores bolos,
salgados, doces e roscas
com o melhor preço para

você nosso querido cliente.

“Da nossa família para a sua”

Praça Antonio Megale, 100
Centro - Borda da Mata Tel.:(35)3445-2161

Nos finais de semana, lanchonete das 18h30 até à meia-noite.

Campanha do Agasalho é
iniciada e reforça solidariedade
e m  B o r d a  d a  M a t a

A Campanha do Agasalho já começou em Borda da Mata, mobilizando a população
em uma corrente de solidariedade voltada ao auxílio de famílias em situação de
vulnerabilidade durante o período de inverno.

As doações podem ser realizadas no CRAS e em todos os postos de saúde do
município, que estão atuando como pontos de arrecadação. Estão sendo recebidas
roupas de frio e cobertores em bom estado de conservação, que serão destinados
às famílias que mais necessitam.

A iniciativa busca reforçar a importância da participação da comunidade,
destacando que pequenas doações podem fazer grande diferença na vida de muitas
pessoas, garantindo mais conforto e dignidade nos dias de baixas temperaturas.

Com o lema de solidariedade e cuidado com o próximo, a campanha segue
incentivando a população a contribuir
e ajudar a aquecer o inverno de quem
mais precisa.

Passeata do Maio Laranja mobiliza comunidade em defesa
das crianças e adolescentes em Senador José Bento

No mês de maio, o município de
Senador José Bento realizou a passeata
do Maio Laranja, uma importante
mobilização de conscientização e
combate ao abuso e à exploração sexual
de crianças e adolescentes. A ação
reuniu representantes do poder

público, instituições de proteção e a
comunidade, reforçando a importância
da prevenção, do cuidado e da
denúncia.

Participaram da iniciativa a Secretaria
de Assistência Social, a Secretaria de
Educação, o Conselho Tutelar, a Polícia

Militar e moradores do município, que
caminharam pelas ruas em apoio à
campanha e em defesa dos direitos das
crianças e adolescentes.

O movimento faz parte das ações do
Maio Laranja, campanha nacional
voltada à conscientização sobre a

violência sexual contra menores,
buscando alertar a população sobre a
importância de identificar sinais de
abuso e denunciar casos suspeitos às
autoridades competentes.

Durante a mobilização, os
participantes destacaram que proteger

crianças e adolescentes é
responsabilidade de toda a sociedade,
fortalecendo a necessidade de união
entre famílias, escolas, órgãos públicos
e comunidade para garantir segurança,
respeito e proteção à infância e à
juventude.

Horta Sementes do Vale fortalece alimentação
escolar e ações sociais em Senador José Bento

A horta
Sementes do Vale
segue em plena
atividade em
Senador José
B e n t o ,
contribuindo para o
fortalecimento da
produção local e
g a r a n t i n d o
alimentos frescos e
de qualidade para a
população. O
trabalho diário é
realizado com
dedicação pelo
colaborador Zé
A n t ô n i o ,
responsável pelos
cuidados da horta,
mantendo o espaço
sempre produtivo e
bem conservado.

A produção
abastece a alimentação das escolas
municipais e também atende a Secretaria
de Assistência Social, colaborando
diretamente com ações voltadas às
famílias do município. Entre os
cuidados realizados estão o cultivo,
irrigação e manutenção das hortaliças
produzidas no local.

A iniciativa é desenvolvida pela
Secretaria Municipal de Agricultura,
que destaca a importância do projeto
para incentivar a agricultura local,
promover alimentação saudável e
fortalecer o atendimento social em
Senador José Bento.

Além de garantir produtos frescos
para diferentes setores, a horta
Sementes do Vale também representa
um exemplo de cuidado com a
comunidade e valorização do trabalho
realizado no campo.

Reconstrução do Cemitério
Municipal é iniciada em Senador
José Bento com obras de
acessibilidade e modernização

A administração municipal de Senador
José Bento iniciou, no mês de maio, as
obras de reconstrução do Cemitério
Municipal, atendendo a uma antiga
solicitação da população e promovendo
melhorias voltadas à acessibilidade,
segurança e conforto das famílias que
visitam o local.

Nesta primeira etapa, será construída
uma passarela ligando o cemitério novo
ao cemitério velho, facilitando o
deslocamento dos visitantes e
garantindo mais comodidade e
segurança durante as visitas aos entes
queridos. A obra busca oferecer um
ambiente mais acolhedor, respeitoso e
adequado para a população.

De acordo com a prefeita, a iniciativa
representa o início de um amplo projeto
de revitalização do espaço. A proposta
prevê uma reconstrução total do
cemitério municipal, com melhorias
estruturais e adequações voltadas à
dignidade das famílias e à preservação
da memória daqueles que já partiram.

Entre as novidades previstas está a
instalação de um novo portão de entrada,
que contará com anjos iluminados,
trazendo mais beleza e simbolismo ao
local. A administração municipal destaca
que as melhorias fazem parte de um
compromisso com o cuidado, o respeito
e a valorização dos espaços públicos de
Senador José Bento.
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Prefeita Andréia Inácio participa da Marcha dos Prefeitos em
Brasília em busca de melhorias para Senador José Bento

Durante o mês de maio, a prefeita de Senador José
Bento, Andréia Inácio, esteve em Brasília participando
da Marcha dos Prefeitos, um dos principais encontros
municipalistas do país, voltado à troca de
experiências, capacitação e busca por investimentos
e benefícios para os municípios brasileiros.

Segundo a prefeita, a viagem teve como principal
objetivo buscar conhecimento, fortalecer parcerias e
apresentar demandas importantes de Senador José
Bento junto a representantes e órgãos federais.
Durante a permanência na capital federal, Andréia
participou de reuniões, encontros institucionais e
visitas voltadas ao desenvolvimento das diversas secretarias municipais.

A prefeita destacou que cada reunião e cada aprendizado adquiridos durante a
agenda em Brasília foram pensados no fortalecimento da administração pública e na
melhoria da qualidade de vida da população de Senador José Bento. “Saio daqui com
a sensação de dever cumprido, porque consegui buscar informações importantes
para todas as secretarias da nossa cidade”, afirmou.

Entre os compromissos realizados, Andréia Inácio esteve no Palácio do Planalto ao
lado dos prefeitos de Piranguinho, Bueno Brandão, Careaçu, São João da Mata e
Wenceslau Braz, além do vice-prefeito de Itajubá. O encontro reforçou a união entre
os municípios da região e a busca conjunta por novas oportunidades, investimentos
e parcerias.

Ainda no Palácio do Planalto, a prefeita foi recebida por Josias Lech e Alexandre
Cruz, ocasião em que apresentou as principais demandas e necessidades de Senador
José Bento. Durante a reunião, foram discutidas propostas e caminhos para viabilizar
melhorias e novos projetos para o município.

Ao retornar de Brasília, Andréia Inácio ressaltou o sentimento de gratidão e renovou
o compromisso de continuar trabalhando com responsabilidade, dedicação e diálogo
em busca de mais conquistas para a população de Senador José Bento.

Senador José Bento marca presença na Expocafé 2026 ao lado de produtores rurais
O município de Senador José Bento esteve

representado na Expocafé 2026, no dia 27 de maio, em
Três Pontas, em um dos principais eventos voltados
ao fortalecimento da cafeicultura no país. A
participação reuniu produtores rurais do município em
um momento de troca de experiências, busca por
conhecimento e valorização do trabalho desenvolvido
no campo.

A prefeita Andreia Inácio destacou a importância da
presença do município no evento, ressaltando o
compromisso da administração com o fortalecimento
da agricultura e o apoio aos produtores rurais.
Segundo ela, a Expocafé representa uma oportunidade
de acompanhar novas tecnologias, tendências do setor
e iniciativas que possam contribuir para o crescimento da produção agrícola local.

Durante a visita, produtores e representantes do município puderam conhecer novidades ligadas à cafeicultura, além de participar de atividades técnicas e de integração com profissionais do setor.
A visita foi uma iniciativa promovida pela Prefeitura, por meio da Secretaria de Agricultura. Durante a viagem, os participantes receberam uma lembrança especial, incluindo copos personalizados, além de lanche,

transporte e toda a estrutura necessária para garantir conforto e participação no evento.
A participação de Senador José Bento na Expocafé 2026 evidencia o reconhecimento da importância do produtor rural e o investimento em conhecimento e inovação para fortalecer ainda mais o setor cafeeiro do

município.

Obras do novo Calçadão do Centro
de Senador José Bento começam e
integram ações de revitalização urbana

A Prefeitura de Senador José Bento
iniciou, no dia 2 de junho, as obras do
novo Calçadão do Centro. O projeto
integra as ações da administração
municipal voltadas à melhoria da
infraestrutura urbana e ao
fortalecimento do turismo local.

De acordo com o secretário de Obras
e Urbanismo, Pedro Fraga, a intervenção
tem como objetivo oferecer um espaço
mais adequado para a circulação de
moradores e visitantes, com foco em
acessibilidade, segurança e organização
da área central da cidade.

A obra também conta com o
acompanhamento da Secretaria
Municipal de Cultura, representada pelo
secretário Armando Riciatti, em uma
iniciativa que busca contribuir para a
valorização dos espaços públicos e para
o fortalecimento das atividades culturais
e turísticas do município.

Segundo a administração municipal,
o novo calçadão deverá proporcionar
melhorias na mobilidade urbana e criar
um ambiente mais estruturado para o
comércio, eventos e atividades
realizadas na região central.

A Prefeitura agradece o apoio dos
deputados Dr. Paulo e Rafael Simões,
que contribuíram para a viabilização de
investimentos destinados ao município.

A administração municipal informou
que continuará desenvolvendo ações e
projetos voltados à melhoria da
infraestrutura urbana, à qualidade de
vida da população e ao desenvolvimento
econômico de Senador José Bento.

Chegou ao fim no
dia 31 de maio o
Campeonato de
Futebol do Bairro
Paredes, em Tocos
do Moji. A
competição teve
início em 8 de
fevereiro e reuniu 11
equipes, que
participaram de 17
domingos de jogos
ao longo do torneio.

A grande final
definiu a Equipe do
Gui Félix como
campeã da edição,
enquanto a Equipe
do Vitinho ficou com
o vice-campeonato.
A decisão contou
com a presença de
atletas, familiares,
torcedores e
moradores da
c o m u n i d a d e ,
encerrando mais uma
edição do campeonato.

Além das partidas, a programação da final teve locução de Daniel Ribeiro, que acompanhou os momentos decisivos do
evento. Após a disputa pelo título, foi realizado um churrasco de confraternização entre participantes e público presente. De
acordo com a organização, foram preparados quase 200 quilos de carne para o encontro.

O campeonato foi organizado pelo vereador Nem do Paredes, que destacou a participação das equipes e o envolvimento da
comunidade durante toda a competição. Segundo ele, o evento teve como objetivo incentivar a prática esportiva, promover a
integração entre os moradores e oferecer uma opção de lazer para as famílias da região.

Ao final do torneio, o organizador também agradeceu o apoio dos patrocinadores, que contribuíram para a realização do
campeonato e para a estrutura oferecida durante os meses de disputa.

Senador José Bento recebe trator para
reforçar serviços na área agrícola

O município de Senador José Bento recebeu, no dia 2 de junho, um trator
que passará a integrar a estrutura de apoio às atividades agrícolas e aos
serviços realizados pela administração municipal.

O equipamento foi destinado por meio de recurso viabilizado pelo deputado
estadual Dr. Paulo e tem como objetivo contribuir para o atendimento das
demandas do setor rural, ampliando as condições de trabalho e o suporte
oferecido aos produtores do município.

A entrega do trator contou com a participação da prefeita Andréia, do
secretário municipal de Agricultura e de vereadores que acompanharam o
processo de solicitação e viabilização do equipamento.

O equipamento passa a compor a frota de Senador José Bento e deverá
ser utilizado em atividades relacionadas ao desenvolvimento e à manutenção
dos serviços prestados à população da zona rural.

Equipe do Gui Félix conquista título do Campeonato
de Futebol do Bairro Paredes em Tocos do Moji

Anuncie nas Redes Sociais do Tribuna Popular.
Facebook e Instagram.

Mais de 300 mil visualizações por mês.
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No dia 2 de junho,
as escolas de Bom
Repouso realizaram a
2ª Caminhada do
Meio Ambiente,
reunindo estudantes,
e d u c a d o r e s ,
autoridades, famílias
e membros da
comunidade em uma
i m p o r t a n t e
mobilização em prol da conscientização ambiental.

O evento integrou o projeto “Pequenas Atitudes, Grandes Impactos: Semeando Ações”, coordenado pelo professor Ronaldo
Magalhães, vice-diretor da Escola Estadual Coronel Ananias de Andrade. A iniciativa tem como objetivo incentivar práticas
sustentáveis e fortalecer a responsabilidade ambiental entre crianças, jovens e adultos.

A programação contou com diversas atrações culturais e educativas, incluindo apresentações musicais, encenações teatrais,
declamações de poesias e distribuição de mudas de árvores nativas. As atividades promoveram a reflexão sobre a preservação do
meio ambiente e destacaram a importância de ações simples no dia a dia para a construção de um futuro mais sustentável.

Um dos destaques da caminhada foi a união das instituições do município, que contribuíram de forma significativa para a
realização do evento. A participação conjunta demonstrou o compromisso da comunidade de Bom Repouso com as questões
ambientais e com a formação de cidadãos mais conscientes e comprometidos com a preservação dos recursos naturais.

A 2ª Caminhada do Meio Ambiente reforçou a importância da educação ambiental como ferramenta de transformação social, evidenciando que pequenas atitudes podem gerar grandes impactos na construção
de um mundo mais sustentável para as futuras gerações.

Projeto ambiental leva estudantes às ruas na 2ª Caminhada do Meio Ambiente em Bom Repouso

Festival da Trilha movimenta Bom Repouso, fortalece comércio local
e contribui para construção do Recanto Monsenhor Alderigi(Asilo)

Bom Repouso viveu dias de intensa
movimentação entre os dias 29 e 31
de maio com a realização do Festival
da Trilha, evento que antecedeu o
tradicional  Tri lhão Loucos da
Montanha, realizado no domingo (31),
em sua 6ª  edição.  Com uma
programação diversificada, o festival
contou com três dias de shows, praça
de al imentação e  espaço kids,
atraindo vis i tantes  de diversas
cidades da região e fortalecendo a
economia local.

Além de proporcionar  lazer  e

entretenimento para moradores e
turistas, o evento teve um importante
caráter social. Toda a iniciativa foi
real izada em prol  do Recanto
Monsenhor Alderigi, futuro asilo de
Bom Repouso, contribuindo para a
arrecadação de recursos destinados
à cont inuidade das obras  e  à
concretização de um projeto de
grande relevância para a comunidade.

O ponto al to da programação
aconteceu no domingo,  com a
realização do 6º Trilhão Loucos da
Montanha. Pilotos de diferentes

cidades participaram do percurso,
promovendo integração, esporte e
contato com as paisagens naturais da
região. O evento já se tornou tradição
e figura entre os mais aguardados
pelos praticantes da modalidade.

Mais do que entretenimento, ações
como o Festival da Trilha demonstram
a força da união entre entidades,
voluntários, patrocinadores e poder
público em torno de causas que
beneficiam toda a população. Ao
mesmo tempo em que impulsionam o
turismo e o comércio, iniciativas

beneficentes como esta ajudam a
transformar projetos importantes em
realidade, como a construção do
Recanto Monsenhor Alderigi, que
futuramente oferecerá acolhimento e
cuidado aos idosos de Bom Repouso.

O sucesso da edição deste ano
reforça a importância de continuar
investindo em eventos que promovam
desenvolvimento econômico,
valorização do município e
solidariedade, fortalecendo os laços
comunitários e construindo um futuro
melhor para todos.

10º Desfile de Carreiros de Borda da Mata bate recorde e reúne 248 carros de boi
A tradição rural foi celebrada em

grande estilo no dia 7 de junho, em
Borda da Mata. O 10º Desfile de
Carreiros entrou para a história ao
registrar um recorde de participação,
reunindo 248 carros de boi, o maior
número já registrado no evento, além de
100 bois de sela.

Promovido pela Prefeitura de Borda
da Mata, o desfile integra o calendário
cultural do município e valoriza uma das
mais importantes manifestações da
cultura rural da região. A programação
teve início às 11h, com almoço oferecido
aos participantes e ao público presente.

Às 13h, teve início o desfile pela
Avenida João Olívio Megale. A prefeita
Tatiana Cobra abriu oficialmente o
cortejo, conduzindo o primeiro carro de
boi, que levava as imagens de São
Sebastião e Nossa Senhora Aparecida,
símbolos de fé e devoção para a
comunidade.

Durante todo o evento, a segurança e

o bem-estar dos animais foram
acompanhados por uma equipe formada
por cinco médicos-veterinários. A
narração ficou a cargo do locutor Daniel
Ribeiro, que apresentou as comitivas e
participantes ao público.

Entre as autoridades presentes
estiveram o diretor do Departamento de
Agricultura, Pecuária, Abastecimento e
Meio Ambiente, Matheus Gabrilli; o
deputado estadual Rodrigo Lopes; o
vice-prefeito Jorge Melo; e o presidente
da Câmara Municipal de Borda da Mata,
Luiz Carlos da Silva.

O desfile reuniu famílias, moradores e
visitantes de diversas cidades da região,
fortalecendo os laços entre as
comunidades rurais e mantendo viva
uma tradição que atravessa gerações e
faz parte da identidade cultural borda-
matense.

Encerrando as festividades, às 17h30,
o público acompanhou o show da dupla
Bruno e Duran.

O evento contou com o apoio da
Prefeitura de Borda da Mata, por meio
do Departamento Municipal de Turismo
e Cultura, sob responsabilidade de Célia
Regina Vianna Paiva. A organização
esteve a cargo da comissão formada por
Rose, Joel, Nenê e Valdeci.

O recorde de 248 carros de boi
consolida o Desfile de Carreiros como
uma das maiores celebrações da cultura
rural da região, reafirmando o
compromisso do município com a
preservação de suas tradições e de sua
história.


