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Mariana Godoy Rodrigues, advogada
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Mariana Godoy Rodrigues, advogada especialista em Direito Previdenciário.
(35)99931-4878

Padaria Primor - Um doce de Padaria
Pizzas,

salgados,
lanches,
bolos,

brioches
e muito
mais!!!

Rua Silvio Monteiro de
Carvalho, 32 - Centro

Borda da Mata
Telefones:

(35)3445-1727/ 3445-1291

Avenida Porfírio Ribeiro de
Andrade,130, continuação

da Vicente Simões.
Bairro Fátima - Pouso Alegre

Telefone:
(35)3646-2000

Em Pouso
Alegre,

servimos
almoço self-

service.

Tocos do Moji tem o menor aumento populacional
na estimativa do IBGE 2026 se comparado a
Borda da Mata, Senador José Bento e Bom
Repouso, que teve o maior aumento entre as quatro

As cidades de Borda da Mata, Bom
Repouso, Tocos do Moji e Senador José
Bento apresentaram crescimento
populacional desde o Censo de 2022,
segundo as estimativas para 2026
divulgadas pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatística (IBGE). Entre os
quatro municípios, Bom Repouso foi o
que apresentou o maior crescimento
proporcional, enquanto Tocos do Moji
teve o menor aumento.

Em Bom Repouso, a população passou
de 12.649 habitantes no Censo de 2022
para uma estimativa de 13.434 moradores
em 2026. São 785 habitantes a mais em
quatro anos, representando um
crescimento de aproximadamente 6,2%.
O resultado coloca o município na
primeira posição entre as quatro cidades
analisadas em crescimento percentual.

Senador José Bento aparece na
segunda colocação. O município tinha
2.068 habitantes em 2022 e a estimativa
para 2026 é de 2.161 moradores. O
aumento de 93 pessoas corresponde a
aproximadamente 4,5%.

Borda da Mata também apresentou
crescimento no período. A população
passou de 17.404 habitantes para uma
estimativa de 17.861 em 2026. O
município ganhou 457 moradores, o que
representa um crescimento de

aproximadamente 2,6%.
Já Tocos do Moji foi o município que

apresentou o menor crescimento
proporcional entre os quatro. A
população passou de 3.826 habitantes
em 2022 para uma estimativa de 3.890 em
2026. Foram 64 moradores a mais,
correspondendo a aproximadamente
1,7% de crescimento.

Considerando os quatro municípios,
a população conjunta passou de 35.947
habitantes em 2022 para uma estimativa
de 37.346 em 2026. Isso significa que a
região ganhou aproximadamente 1.399
moradores em quatro anos, um
crescimento conjunto de cerca de 3,9%.

Na região, Pouso Alegre mantém uma
população bem superior à dos demais
municípios. A cidade passou de 152.212
habitantes no Censo de 2022 para uma
estimativa de 163.439 moradores em
2026, um acréscimo de 11.227 pessoas e
crescimento de aproximadamente 7,4%.
O município exerce importante papel
como cidade-polo regional,
concentrando serviços de saúde,
educação, comércio, empregos e
atendimentos especializados
procurados também pelos moradores das
cidades vizinhas.

As estimativas populacionais do IBGE
são importantes não apenas para saber

quantas pessoas vivem em cada
município. Os dados são utilizados como
referência para o planejamento de
políticas públicas e para diferentes
decisões relacionadas à distribuição de
recursos, além de ajudarem os governos
municipais a dimensionar necessidades
em áreas como saúde, educação,
infraestrutura, saneamento, transporte e
habitação.

O aumento da população também
representa novos desafios para as
administrações municipais. Mais
moradores significam maior demanda
por serviços públicos e infraestrutura,
mas também podem representar novas
oportunidades para o desenvolvimento
econômico, geração de empregos e
fortalecimento do comércio local.

Os números de 2026 mostram, portanto,
que as quatro cidades continuam
crescendo, embora em ritmos diferentes.
Bom Repouso se destaca pelo maior
avanço proporcional, enquanto Tocos do
Moji apresenta o menor crescimento.
Borda da Mata e Senador José Bento
também registraram aumento de suas
populações, reforçando a importância de
acompanhar a evolução demográfica e
planejar o desenvolvimento dos
municípios de acordo com as novas
necessidades de seus moradores.

Sicoob Credivass celebra 13 anos
de história em Borda da Mata

Há 13 anos, o Sicoob Credivass chegou a Borda
da Mata e, desde então, vem construindo uma
trajetória marcada pela proximidade com a
comunidade. A instituição foi acolhida pelos
moradores e, ao longo desse período, estabeleceu
parcerias, criou vínculos e passou a fazer parte do
dia a dia de famílias, empresas e empreendedores
do município.

Durante esses 13 anos, a agência teve a
oportunidade de conhecer diferentes histórias,
apoiar projetos, contribuir para a realização de
sonhos e participar do desenvolvimento de
pessoas e negócios de Borda da Mata. Mais do
que oferecer serviços financeiros, o Sicoob
Credivass destaca a importância do relacionamento
próximo e da cooperação com a
comunidade onde está inserido.

Ao celebrar a data, a instituição
manifesta sua gratidão a Borda da Mata e
a todos que confiam em seu trabalho e
fazem parte dessa caminhada. A
comemoração dos 13 anos representa
também o reconhecimento de uma história
construída em conjunto com a população.

Com o compromisso de continuar
crescendo junto com a comunidade, o
Sicoob Credivass reforça sua disposição
de manter parcerias, apoiar iniciativas e
contribuir para o desenvolvimento local.
São 13 anos fazendo parte da história de
Borda da Mata e construindo, lado a lado
com a comunidade, novos capítulos dessa
trajetória.

Borda da Mata
reforça apoio às

mulheres e destaca
20 anos da Lei
Maria da Penha

A Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social de Borda da Mata reforça
a importância da proteção e do acolhimento às mulheres, especialmente neste

momento em que são lembrados os 20 anos da Lei Maria da Penha, marco importante no enfrentamento à violência
doméstica e familiar no Brasil.

A Secretaria está à disposição das mulheres do município para oferecer acolhimento, orientação e apoio, com escuta
qualificada e respeito. O objetivo é garantir que aquelas que estejam passando por situações de vulnerabilidade, assim
como pessoas que conheçam alguém nessa condição, tenham acesso à orientação e aos serviços disponíveis na rede
de atendimento.

A busca por ajuda é um passo importante para romper o ciclo de violência. Por isso, a orientação é que as mulheres
não permaneçam em silêncio diante de situações de agressão, ameaça ou qualquer outra forma de violência e procurem
os serviços de apoio.

Em Borda da Mata, o atendimento pode ser procurado diretamente na Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Social, pelo telefone (35) 3592-0184. Em âmbito nacional, a Central de Atendimento à Mulher funciona pelo número 180.
Em situações de emergência, a Polícia Militar deve ser acionada pelo telefone 190.

A mobilização reforça a necessidade de informação, prevenção e fortalecimento da rede de proteção, para que as
mulheres tenham seus direitos respeitados e possam buscar ajuda com segurança e dignidade.

Voltar a trabalhar enquanto o INSS
analisa o auxílio-doença, é

permitido?
A demora do INSS deixa muitos

segurados sem renda e diante de uma
dúvida comum: é possível voltar a
trabalhar enquanto o benefício por
incapacidade está sendo analisado, sem
perder o direito a recebê-lo?

O auxílio por incapacidade temporária,
popularmente conhecido como auxílio-
doença, é pago pelo INSS a quem, por
doença ou acidente, fica
temporariamente impossibilitado de
exercer sua atividade habitual.
Justamente por isso, o benefício
pressupõe que o segurado esteja
afastado do trabalho.

Em tese, quem recebe auxílio-doença
não deveria estar, ao mesmo tempo,
exercendo atividade remunerada.

Na prática, porém, muitos segurados
enfrentam meses de espera até a
realização da perícia médica ou até a
análise do requerimento pelo Meu INSS,
e precisam recorrer ao trabalho para
sustentar a si e à família. A dúvida que
surge é:

Isso compromete o direito ao
benefício?

A resposta depende do momento em
que o trabalho ocorre. Enquanto o
pedido ainda está em análise
administrativa, voltar a trabalhar é
arriscado. O INSS cruza informações do

eSocial, notas fiscais emitidas por MEI
e guias de recolhimento de contribuinte
individual com os dados do CNIS. Se
identificar atividade remunerada no
período em que o segurado alega
incapacidade, o perito tende a
interpretar isso como sinal de que a
pessoa está apta para o trabalho, o que
pode resultar no indeferimento do
pedido.

Situação diferente é a de quem já teve
o benefício negado pelo INSS e precisou
voltar a trabalhar por necessidade,
enquanto aguarda uma decisão judicial
que reconheça a incapacidade. Para
esses casos, a jurisprudência oferece
uma proteção importante. A Turma
Nacional de Uniformização, por meio da
Súmula 72, entende que é possível
receber o benefício relativo a um período
em que o segurado trabalhou, desde que
fique comprovado que ele estava, de
fato, incapacitado para suas atividades
habituais naquela época. No mesmo
sentido, o Superior Tribunal de Justiça,
ao julgar o Tema 1.013 dos recursos
repetitivos, fixou o entendimento de que
o segurado tem direito a receber, de forma
cumulada, a renda do trabalho exercido
entre o indeferimento administrativo e a
concessão judicial do benefício, e os
valores retroativos do próprio.
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Bazar Beneficente
(Bairro Santa Cruz)
Rua Agrícola Monteiro

de Carvalho nº 75
Recebemos doações de:
Agasalho, cobertores e

roupas em geral.

Telefones:
(35) 9 9932-1583 – Marcelo

(35) 9 9932-2174 – Nena
Facebook – Elizete Doria

Onde a qualidade e o bom
atendimento realmente

imperam

Os melhores bolos,
salgados, doces e roscas
com o melhor preço para

você nosso querido cliente.

“Da nossa família para a sua”

Praça Antonio Megale, 100
Centro - Borda da Mata Tel.:(35)3445-2161

Nos finais de semana, lanchonete das 18h30 até à meia-noite.

Praça da Bíblia é entregue revitalizada à população de Borda da Mata

A Prefeitura de Borda da Mata entregou
oficialmente à população, no dia 29 de agosto,
as obras de reforma e revitalização da Praça da
Bíblia. A solenidade reuniu moradores,
autoridades políticas, servidores públicos e
representantes do Conselho de Pastores, que
participaram da cerimônia de entrega do espaço
renovado.

A praça passou por melhorias em sua
infraestrutura, com intervenções voltadas a
proporcionar mais segurança, acessibilidade e
conforto para os moradores. O espaço foi
preparado para continuar sendo um ponto de
convivência comunitária, lazer e manifestação
da fé, mantendo também sua importância na
identidade e na história do município.

A cerimônia foi marcada por homenagens e
momentos de emoção. A praça passou a
perpetuar também a memória do Pastor Mário Aparecido Cabreste, como reconhecimento por sua dedicação e contribuição à comunidade de Borda da Mata.

Outro momento de destaque foi a homenagem ao ex-prefeito Dr. Dorival Carlos Borges, o Dr. Vavá, responsável por idealizar, construir e inaugurar a Praça da Bíblia há 26 anos, em maio de 2000. A lembrança do
ex-prefeito durante a solenidade ressaltou a importância de preservar a história e a memória daqueles que contribuíram para a construção do município.

Com a revitalização, a Praça da Bíblia volta a receber a população em um espaço renovado, mantendo sua finalidade de convivência e encontro entre as famílias. A entrega também representa a preservação de um
local que faz parte da história de Borda da Mata e que, desde sua inauguração, integra a vida da comunidade.

Homenagem ao Dr. Vavá e à “Praça da Bíblia”
Excelentíssima Srª. Tatiane Pires Pereira Cobra, Digníssima Prefeita Municipal e seu Vice prefeito, Sr. Jorge Luiz de Mello
Nossa gratidão à senhora Prefeita pela importante obra de revitalização da praça da Bíblia, um espaço de fé, de encontro e convivência e de expressão dos valores cristãos em nossa querida Borda da Mata.
Hoje é um dia muito especial, porque nos encontramos neste lugar que representa muito mais do que uma praça. Estamos aqui para celebrar a fé e para homenagear aquele que foi para muitos de nós um amigo,

médico, cidadão e político: o Ex-prefeito Dorival Carlos Borges, o querido Dr. Vavá.
Falar do Dr. Vavá, neste momento é tocar em uma ferida que o tempo ainda não conseguiu cicatrizar. É abrir o diário da saudade que o tempo não é capaz de apagar. Ainda não nos acostumamos com a sua

ausência.
Só nos resta dizer:  “Dr.  Vavá, se o nosso desejo pudesse mudar a realidade, o senhor estaria conosco agora”. Não temos esse poder, mas podemos conservar e alimentar dentro de nós as preciosas

lembranças de vida, de sua amizade, de seu trabalho e de tudo aquilo que ele representou para nossa cidade dentro de nós.
Dr. Vavá, sua iniciativa demonstra que grandes obras começam com uma visão e acima de tudo, com o desejo de deixar uma marca positiva na vida das pessoas.
A Praça da Bíblia é fruto desse sonho e permanecerá com um testemunho de sua dedicação, de seu amor por Borda da Mata.
Que cada pessoa que passar por este lugar possa se lembrar de que a Bíblia continua sendo uma fonte de orientação, consolo e esperança.
Aos Familiares do Dr. Vavá, recebam nossa gratidão e o nosso reconhecimento por compartilhar conosco a história de um pai, de um amigo, de um médico, de um cidadão e de um político que tanto contribuiu

para a nossa cidade.
Que Deus abençoe ricamente, conforte seus corações e faça com que o exemplo de homens como o do Dr. Vavá continue inspirando as novas gerações e contribuindo para o desenvolvimento da nossa

querida Borda da Mata.
Dr. Vavá, sua presença física se foi, mas seu legado permanece.
E esta Praça da Bíblia será, para sempre, uma lembrança de que uma boa ideia, quando nasce de um coração comprometido com o bem, pode atravessar gerações.
Borda da Mata 29 de agosto de 2026
Pastor Benedito Amaro

Polícia Militar aborda combate à violência cantra a mulher em palestra na Câmara de Borda da Mata
A Polícia Militar promoveu uma palestra na Câmara Municipal de Borda da Mata como parte das ações do Agosto Lilás, campanha de conscientização e enfrentamento à violência contra a mulher. A atividade

foi conduzida pela Soldado Lívia, que apresentou informações sobre a violência doméstica e os mecanismos de proteção disponíveis às vítimas.
Durante a palestra, foram abordados aspectos da Lei Maria da Penha e os diferentes tipos de violência que podem ocorrer no ambiente doméstico e familiar, incluindo as violências física, moral e patrimonial,

entre outras. A orientação buscou ajudar as mulheres a identificar situações de
violência e reconhecer comportamentos que podem indicar sinais de um possível
agressor.

Outro tema destacado foi a importância das medidas protetivas, que podem ser
solicitadas para garantir maior segurança às vítimas e impedir que situações de
violência continuem ou se agravem. A Soldado Lívia também explicou como as
mulheres podem procurar ajuda e ressaltou que a Polícia Militar está preparada
para prestar atendimento e oferecer apoio diante de situações de violência.

A iniciativa reforçou a importância da informação como ferramenta de prevenção
e destacou que conhecer os próprios direitos e saber onde buscar ajuda são
passos fundamentais para romper o ciclo da violência. As ações do Agosto Lilás
também contribuem para ampliar a conscientização da sociedade sobre a
necessidade de combater todas as formas de violência contra a mulher.

Escola Benedita Braga Cobra cria cooperativa
esco la r  em pa rce r i a  com o  S ic red i

A Escola Municipal Benedita Braga
Cobra, de Borda da Mata, implantou a
Cooperativa Escolar UNIBORDA, em
parceria com o Sicredi. A iniciativa tem
como objetivo proporcionar aos
estudantes uma experiência prática de
aprendizado, trabalhando conceitos
como empreendedorismo,
cooperativismo, educação financeira,
autonomia e responsabilidade.

A UNIBORDA é a quarta cooperativa
escolar do Sicredi implantada em Minas
Gerais, colocando a escola de Borda da

Mata entre as instituições que participam
de uma proposta voltada à formação dos
alunos para a vida em sociedade e para
o desenvolvimento de novas
habilidades.

As atividades da cooperativa são
realizadas semanalmente, às terças-
feiras, no contraturno escolar. Durante
os encontros, os estudantes têm a
oportunidade de participar de atividades
que estimulam a cooperação, o
planejamento, a tomada de decisões e a
responsabilidade, além de desenvolver

conhecimentos relacionados à
organização financeira e ao
empreendedorismo.

A proposta busca aproximar os
conteúdos trabalhados na escola da
realidade dos alunos, incentivando a
participação e o trabalho coletivo. Por
meio da UNIBORDA, os estudantes
passam a vivenciar na prática os
princípios do cooperativismo,
aprendendo que a união e a colaboração
podem contribuir para alcançar
objetivos comuns.

Soldado Lívia durante Palestra na Câmara Municipal

Borda da Mata se prepara para receber mais uma
grande programação esportiva. Nos dias 19 e 20 de
setembro, o Ginásio Poliesportivo Irmãos Rocha será
palco do Festival de Futsal de Borda da Mata, na
categoria adulto, reunindo oito equipes em uma
programação que promete movimentar o esporte no
município.

Ao todo, serão 15 jogos, proporcionando aos
torcedores dois dias de muita competição, emoção e
incentivo ao futsal. A iniciativa busca fortalecer a prática
esportiva e proporcionar aos atletas a oportunidade de
participar de uma competição voltada ao público adulto.
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PANIFICADORA FLOR DA MATA

Pães em geral, a tradicional rosca

rainha, biscoitos, sorvetes, refrigerantes

e completa linha de mercearia.

Rua Duque de Caxias, 520 - Tel.:3445-1830 -Borda da Mata

 Tel.:(35)3883-1720

Borda da Mata - MG

   Abertura  de firma,
Previdência Social, Imposto
de Renda de pessoa  Física e

Jurídica, contratos,
construção civil e

Contabilidade em geral

 JC Contabilidade

TATIANA PIRES PEREIRA COBRA
PREFEITA MUNICIPAL

VALDIRENE BRANDÃO DA SILVA
CHEFE CONTABILIDADE 070399/0-6

Seja a esperança de alguém: Borda
da Mata participará de  campanha

para cadastro de doadores de medula
A Prefeitura de Borda da Mata, em

parceria com o Hospital de Amor de
Barretos e o Instituto Federal de
Inconfidentes, participará, no dia 18 de
setembro, de uma importante ação para
cadastro de novos voluntários no
Registro Nacional de Doadores de
Medula Óssea (REDOME). A iniciativa
busca ampliar o número de pessoas
cadastradas e aumentar as chances de
encontrar doadores compatíveis para
pacientes que aguardam por um
transplante.

A ação será realizada das 8h às 20h,
na Fazenda Escola do Instituto Federal,
no Campus Inconfidentes. O cadastro é
feito por meio de uma simples coleta de
5 ml de sangue, utilizada nos testes de
compatibilidade. Nesta etapa, não
haverá doação de medula óssea. O

objetivo é exclusivamente cadastrar
novos voluntários. Caso futuramente
seja identificada compatibilidade com
algum paciente, o doador poderá ser
chamado para realizar a doação.

Podem se cadastrar pessoas entre 18
e 35 anos que estejam em bom estado
geral de saúde. Para participar, é
necessário apresentar documento oficial
com foto e CPF.

Para facilitar o deslocamento dos
moradores, a Prefeitura de Borda da
Mata disponibilizará transporte gratuito
até Inconfidentes. A saída será às 7h30.

A iniciativa representa uma
oportunidade de solidariedade e pode
fazer a diferença na vida de pacientes
que dependem de um doador compatível
para ter uma nova chance de tratamento
e recuperação.

Carteira Nacional do Artesão começa
a ser emitida em Borda da Mata
A Prefeitura de Borda da Mata, em

parceria com a Sala Mineira do
Empreendedor, começou a oferecer aos
artesãos do município a emissão da
Carteira Nacional do Artesão,
documento que reconhece e valoriza a
atividade artesanal como profissão e
amplia as oportunidades para quem
trabalha no setor.

A carteira proporciona aos artesãos o
reconhecimento como categoria
profissional e pode facilitar o acesso a
diferentes oportunidades, como a
participação em feiras de artesanato em
todo o Brasil e em processos de licitação,
além de possibilitar o acesso a

benefícios previdenciários e outras
iniciativas destinadas à categoria.

A medida representa mais um passo
para fortalecer e valorizar o trabalho dos
artesãos de Borda da Mata, contribuindo
para a formalização da atividade e para a
ampliação das oportunidades
profissionais.

Os artesãos interessados em obter
mais informações sobre a Carteira
Nacional do Artesão devem procurar a
Sala Mineira do Empreendedor de Borda
da Mata, onde poderão receber
orientações sobre o cadastro e os
procedimentos necessários para a
emissão do documento.

Prefeitura de Borda da Mata
realiza leilão online com 16 lotes

A Prefeitura de Borda da
Mata realizará, no dia 17 de
setembro de 2026, um leilão
oficial online com 16 lotes
disponíveis para arrematação.
Entre os bens estão
r e t r o e s c a v a d e i r a ,
motoniveladoras, caminhão,
caminhonetes, micro-ônibus,
automóveis e trator cortador
de grama.

O leilão será realizado
exclusivamente pela internet,
com o encerramento do
primeiro lote previsto a partir
das 10h, por meio da
plataforma da Casa Martillo.
Os interessados poderão
participar e acompanhar os
lotes diretamente pelo site
www.casamartillo.com.br.

A relação completa dos
bens disponíveis, os valores, as condições de participação e as demais informações
podem ser consultadas no edital e na plataforma oficial do leilão. A iniciativa
disponibiliza para arrematação bens pertencentes ao município que foram incluídos
no processo de alienação.

Borda da Mata se destaca no
ICMS Turismo e atinge

Nota 10
Borda da Mata vem se destacando no ICMS Turismo, resultado

de ações voltadas ao planejamento e ao fortalecimento do setor
turístico no município. A cidade atingiu Nota 10 na avaliação,
demonstrando o trabalho realizado para valorizar as tradições
locais, organizar as ações de turismo e criar novas oportunidades
capazes de movimentar a economia e estimular o desenvolvimento
da cidade.

O reconhecimento também reforça o potencial de Borda da
Mata como destino turístico, valorizando sua história, sua cultura
e as características que fazem parte da identidade do município.
O planejamento e a organização das políticas públicas voltadas
ao turismo são importantes para ampliar a visibilidade da cidade
e atrair visitantes.

A administração municipal destaca que o trabalho busca fazer
com que Borda da Mata seja cada vez mais reconhecida como um
destino acolhedor, organizado e com atrações e histórias para
oferecer aos visitantes.

Alexsandro da Silva, de Borda da Mata, conquista
11º lugar na 24 Horas Ultramaratona de Campinas

O atleta Alexsandro da Silva, de Borda da Mata, foi
destaque na 24 Horas Ultramaratona de Campinas, uma
das mais tradicionais e conhecidas provas de longa
distância do país. A competição teve início às 10h do
dia 29 de agosto, no Parque Taquaral, em Campinas,
reunindo corredores de diversos estados brasileiros.

Ao todo, 97 atletas participaram da disputa, que exige
grande preparo físico, resistência e determinação.
Alexsandro teve excelente desempenho e terminou a
prova na 11ª colocação geral, percorrendo
impressionantes 156 quilômetros durante as 24 horas
de competição.

O resultado é fruto de oito meses de preparação,
com treinos longos, dedicação e muita persistência.
Para Alexsandro, a conquista também representa o
resultado de um trabalho realizado com o apoio de
diversas pessoas que estiveram ao seu lado durante
esse período.

“ Foram 8 meses de treinos longos e preparação,
dedicação e muita persistência. Agradeço a todos que
me apoiaram e incentivaram, à Prefeitura de Borda da
Mata, ao nutricionista João Otávio e à fisioterapeuta
Suelem Moreira, que cuidaram e me acompanharam
durante todo esse período com muito carinho e
atenção. E, em especial, à minha família”, destacou o
atleta.

A participação na Ultramaratona de Campinas e o
11º lugar geral colocam mais uma vez o nome de Borda
da Mata em evidência no cenário esportivo, mostrando
a força e a dedicação de atletas da cidade em
competições de alto nível.
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Desfile Cívico reuniu comunidade e celebrou a história de Senador José Bento
Senador José Bento realizou, no dia 05 de setembro, um Desfile Cívico, que reuniu autoridades, moradores e famílias em um momento de celebração da história, da cultura e do trabalho desenvolvido no município.

A programação contou com a participação do Corpo de Bombeiros e das fanfarras de Congonhal, Ipuiúna, Borda da Mata e Senador José Bento, que abrilhantaram o desfile com suas apresentações.
Representando as ações realizadas pela administração municipal, todas as Secretarias Municipais participaram da programação, apresentando à população parte dos projetos, serviços e trabalhos desenvolvidos

em diferentes áreas do município. A participação dos setores públicos permitiu mostrar à comunidade um pouco das atividades realizadas em benefício da população.
A presença das fanfarras levou música, ritmo e animação às ruas, contribuindo para tornar o evento ainda mais especial. A participação do Corpo de Bombeiros, das fanfarras e de representantes de diferentes

setores reforçou o caráter comunitário da celebração.
O Desfile Cívico proporcionou um momento de encontro entre a população e destacou elementos que fazem parte da identidade de Senador José Bento, valorizando sua história, sua gente, as realizações do

presente e as perspectivas para o futuro. Após o Desfile, foi oferecido a todos um almoço no Ginásio Poliesportivo.

Bom Repouso celebra o 7 de Setembro com ato cívico na Praça da Matriz
Bom Repouso viveu, no dia 7 de

setembro, mais um momento de
civismo e valorização da história do
Brasil durante as comemorações do
Dia da Independência. O tradicional
ato cívico, realizado na Praça da
Matriz, reuniu estudantes,
autoridades, representantes das
instituições e moradores de diferentes
pontos da cidade, que participaram
das atividades em homenagem à
Pátria.

Diversos alunos das escolas do
município estiveram presentes na
celebração, entre elas a Escola
Municipal Prefeito Atílio da Silva
Brandão, a Escola Estadual Cel.
Ananias de Andrade e a Escola
Washington Cássio Mariano. A
participação dos estudantes deu um
significado especial à solenidade,
reforçando a importância de manter
viva, entre as novas gerações, a
história e os valores de cidadania.

A programação também contou com
a participação da Fanfarra Olímpio
Costa, que abrilhantou o ato cívico
com sua apresentação, contribuindo
para o clima de respeito e emoção que
marcou a comemoração.

Mais do que uma data no calendário,
o 7 de Setembro foi lembrado em Bom
Repouso como uma oportunidade de
celebrar a Independência do Brasil,
fortalecer o sentimento de cidadania
e renovar o compromisso com a
construção de um país cada vez
melhor para as futuras gerações.

Fotos: Kaua Assis
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Bom Repouso encerra Semana das Mulheres com informação, acolhimento e conscientização
Bom Repouso encerrou, no dia 28 de

agosto, a Semana das Mulheres, uma
programação que reuniu diferentes
atividades voltadas à informação,
valorização, acolhimento e
conscientização sobre a importância da
prevenção e do combate à violência
contra a mulher.

Entre os destaques da programação
esteve a palestra realizada na terça-feira,
26 de agosto, no Clube Recreativo, com
a juíza Dra. Patrícia Viali Nicolini. O
encontro abordou temas relacionados à
violência doméstica e familiar contra a
mulher, apresentando os diferentes
tipos de violência, como física,
psicológica, moral, sexual, patrimonial e
vicária. A palestra também destacou a
importância de reconhecer os sinais de
violência, romper o silêncio e buscar
ajuda.

Durante o encontro, foi reforçada a
necessidade de fortalecer as redes de
apoio e oferecer às mulheres informação
e segurança para que possam procurar
auxílio. Também foram divulgados os
canais de atendimento, como o Ligue
180, da Central de Atendimento à Mulher,
e o 190, da Polícia Militar, em situações
de emergência.

No dia 27, como parte da programação
da Semana das Mulheres, foi realizada
uma tarde de cinema especialmente
voltada ao público feminino no Complexo
Educacional Celso Cândido Crispim,
localizado no bairro Damásios. A
atividade proporcionou um momento de
descontração, integração e convivência
entre as participantes.

O encerramento da Semana das
Mulheres aconteceu no dia 28, reunindo
participantes e reforçando a mensagem
de que a conscientização, a prevenção e
o combate à violência contra a mulher
devem ser ações permanentes. A
programação também contou com a
participação de profissionais, parceiros
e apoiadores, que contribuíram para a
realização das atividades e com brindes
distribuídos durante os eventos.

Ao final da semana, ficou o
compromisso de fortalecer cada vez mais
o respeito, o cuidado e as redes de
apoio, contribuindo para uma sociedade
em que as mulheres possam se sentir
acolhidas, valorizadas e seguras.

A P A E  d e  B o m  R e p o u s o  p r o m o v e  p r o g r a m a ç ã o  e s p e c i a l  e m
c e l e b r a ç ã o  à  S e m a n a  N a c i o n a l  d a  P e s s o a  c o m  D e f i c i ê n c i a
Entre os dias 21 e 28 de agosto, a APAE de Bom Repouso promoveu uma programação especial em celebração à Semana Nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual e Múltipla, um período dedicado à

conscientização, à valorização da pessoa com deficiência e à defesa de uma sociedade cada vez mais inclusiva.
Com o tema “Deficiência não define.

Oportunidade transforma. Inclua nossa
voz!”, a programação contou com
diferentes atividades voltadas aos
atendidos, familiares, profissionais e à
comunidade, proporcionando momentos
de convivência, aprendizado, reflexão e
integração.

Ao longo da semana, foram realizadas
palestras, momentos de conscientização,
atividades recreativas e de socialização,
além de ações que possibilitaram aos
atendidos vivenciar novas experiências e
ocupar espaços na comunidade. A
programação também contou com a
participação de profissionais convidados, que compartilharam conhecimentos e contribuíram para ampliar o diálogo sobre inclusão, direitos, respeito e oportunidades.

As ações reforçaram uma mensagem fundamental: a deficiência não limita o potencial de uma pessoa. Quando existem acessibilidade, respeito, apoio e oportunidades,
cada indivíduo pode desenvolver suas habilidades, conquistar autonomia e participar ativamente da sociedade.

A Semana também foi um momento de aproximar a APAE da comunidade, fortalecendo parcerias e mostrando que a inclusão é uma responsabilidade de todos. Mais do
que uma semana de atividades, a iniciativa representa um convite para que o respeito às diferenças e a valorização da diversidade estejam presentes durante todo o ano.

A APAE de Bom Repouso agradece a todos os profissionais, familiares, parceiros, convidados e membros da comunidade que contribuíram para tornar essa semana tão
significativa.

Porque deficiência não define uma pessoa. Oportunidade transforma. E incluir é dar voz, espaço, respeito e possibilidades para que cada pessoa possa mostrar todo o seu
potencial.
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Pales t ra  “Empreender  para
Transformar” reúne dezenas de
participantes em Senador José Bento

Dezenas de pessoas participaram, no
dia 26 de agosto, da palestra
“Empreender para Transformar”,
realizada em Senador José Bento em
parceria com o Sebrae. O encontro foi
conduzido por Adilson Ferreira Silva
e proporcionou aos participantes um
momento de aprendizado, troca de
experiências e reflexão sobre o
empreendedorismo.

Durante a palestra, foram abordados
temas relacionados à geração de renda,
ao desenvolvimento de ideias e às
possibilidades de transformar projetos
em negócios. A iniciativa também
apresentou novas perspectivas para
quem já empreende ou pretende iniciar
uma atividade, destacando a
importância do
planejamento e da busca por
conhecimento.

A realização da palestra
reforçou a importância de
ações voltadas ao incentivo
ao empreendedorismo no
município, oferecendo aos
participantes informações
que podem contribuir para o
desenvolvimento de novos
negócios e para a geração de
oportunidades.

Mais de 100 moradores de Senador
José Bento recebem a nova

Carteira de Identidade Nacional
Mais de 100

moradores de Senador
José Bento já foram
beneficiados com a
emissão da nova
Carteira de Identidade
Nacional (CIN), por
meio de um mutirão de
agendamento realizado
pelo Centro de
Referência de
Assistência Social
(CRAS).

A iniciativa facilitou
o acesso dos
moradores ao novo documento, que reúne informações de identificação de forma
padronizada em todo o país. O serviço continua disponível no município para quem
ainda não realizou a emissão.

Os moradores que ainda precisam fazer a nova Carteira de Identidade Nacional
podem procurar o CRAS de Senador José Bento para obter informações e realizar o
agendamento. A continuidade do serviço busca facilitar o acesso da população ao
documento e ampliar o atendimento aos moradores do município.

Bairro Água Parada recebe obra de
calçamento em Senador José Bento

O bairro Água Parada, em Senador
José Bento, está recebendo uma
importante obra de infraestrutura. No dia
31 de agosto, foi dado início aos
trabalhos de calçamento de um trecho
da comunidade, atendendo a uma
demanda dos moradores e contribuindo
para melhorar as condições de
circulação no local.

Para marcar o início da obra, a prefeita
Andréia Inácio participou de um gesto
simbólico e colocou pessoalmente o
primeiro bloquete do novo calçamento.
A ação marcou o começo dos trabalhos
e representou, de forma simbólica, mais
uma etapa de investimentos em
infraestrutura no município.

De acordo com a administração
municipal, a obra está sendo realizada
com recursos viabilizados por meio de
parceria com o deputado federal Rafael
Simões e o deputado Dr. Paulo. O apoio
dos parlamentares foi destacado pela
Prefeitura como importante para a
concretização da obra no bairro Água
Parada.

Com a execução do calçamento, os
moradores passam a contar com
melhores condições de acesso e

deslocamento, especialmente em
períodos de chuva. A intervenção
também contribui para a melhoria da
infraestrutura e para a valorização do
bairro, levando mais qualidade de vida
à população de Senador José Bento.

Senador José Bento recebe duas novas vans para
o transporte escolar

O mês de setembro começou com uma importante conquista para
a Educação de Senador José Bento. Na segunda-feira, dia 1º de
setembro, a Prefeitura recebeu duas novas vans destinadas ao
transporte dos alunos da rede municipal de ensino. A entrega contou
com a presença da prefeita Andréia Inácio, vereadores, secretários
municipais, representantes das escolas e moradores do município.

Os novos veículos representam um reforço na estrutura do
transporte escolar e devem proporcionar mais segurança, conforto
e qualidade no deslocamento dos estudantes. A renovação e
ampliação da frota também contribuem para oferecer melhores
condições aos alunos que dependem do transporte público para
chegar às unidades de ensino.

De acordo com a administração municipal, a conquista foi viabilizada por
meio de parcerias e do trabalho dos deputados Rafael Simões e Dr. Paulo,

além do apoio do ex-secretário de
Governo Marcelo Aro. A prefeita
André ia  Inác io  des tacou a
importância da união de esforços para
viabilizar investimentos que atendam
dire tamente  às  necess idades  da
população.

A chegada  das  duas  vans
representa mais um investimento na
área da Educação de Senador José
Bento e reforça a busca do município
por  melhor ias  na  pres tação  dos
serviços públicos,  especialmente
aqueles voltados às crianças e aos
jovens.

Borda da Mata recebe Circuito Sesc Amantikir e
realiza Borda Motors pelo segundo ano consecutivo

Borda da Mata integrou oficialmente, nos dias 4, 5 e 6 de setembro, a programação do Circuito Sesc Amantikir, que levou à
cidade apresentações de blues, jazz e Música Instrumental Brasileira. O evento, realizado na Praça Central, teve entrada gratuita
e reuniu moradores e visitantes durante os três dias.

A programação contou com apresentações de SN Lab, Patronagens, Mantiqueira Blues One Man Band, Última Hora, Blues
Family e The Simi Brothers & Goldie Pipes. O músico norte-americano Goldie Pipes, natural de Houston, no Texas, participou
da programação de sábado, com uma apresentação ligada ao blues, soul e funk.

Além dos shows, o sábado também contou com exposição de carros antigos, permitindo que a população pudesse conferir
de perto verdadeiras raridades do automobilismo. A programação deu início ao Borda Motors, que pelo segundo ano consecutivo
integrou o calendário de eventos da cidade.

No domingo, a programação do Borda Motors teve início pela manhã, com
apresentações das bandas Midnight Sun e Rota 290. O evento também contou
com exposição de veículos, food trucks e espaço kids, reunindo moradores e
visitantes na Praça Central.

A realização foi da Multiverse, com correalização do Sesc Minas e parceria e
apoio do Sincomercio do Vale do Sapucaí e da Prefeitura Municipal de Borda da
Mata. A participação no Circuito Sesc Amantikir coloca o município na rota de
eventos voltados ao blues, jazz e à música instrumental.
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 “Raízes que contam histórias” marca Desfile Cívico de 7 de Setembro em Borda da Mata
Borda da Mata celebrou o Dia da Independência do Brasil no dia 7 de setembro, com o tradicional Desfile Cívico, realizado na Praça Antônio Megale, no Centro. Com o tema “Raízes que contam histórias”, a

programação reuniu escolas, alunos, profissionais da educação, famílias e autoridades municipais.
As atividades começaram pela manhã, com a cerimônia de abertura, que contou com o hasteamento das bandeiras e a execução do Hino Nacional Brasileiro. Em seguida, teve início o desfile, com a participação

das Escolas Municipais, do Colégio Nossa Senhora do Carmo e da Escola Estadual Lauro Afonso Megale.
Um dos destaques da programação foi a participação das fanfarras da Escola Municipal Benedita Braga Cobra, da Escola Estadual Lauro Afonso Megale e do Colégio Nossa Senhora do Carmo, que acompanharam

o desfile e contribuíram para a apresentação das instituições pelas ruas do Centro.
As apresentações envolveram crianças, jovens e profissionais e abordaram aspectos relacionados à história, à cidadania e às tradições do município e do país. O evento também contou com a presença de

autoridades municipais, que acompanharam a programação ao lado da população.
O Desfile Cívico foi encerrado com os agradecimentos oficiais, concluindo a programação de Borda da Mata em comemoração ao Dia da Independência do Brasil.

 Frescato Charcutaria Artesanal de Borda da Mata participa do Sevar 2026 em Pouso Alegre
A Frescato Charcutaria Artesanal, de Borda da Mata, participou do Sevar 2026 – Super Encontro Varejista, realizado nos dias 26 e 27 de agosto, no Summit Hall, em Pouso Alegre. O evento, promovido pela Associação

Mineira de Supermercados (AMIS), reuniu empresários, fornecedores e profissionais do setor varejista, com
palestras, feira de negócios e oportunidades de relacionamento comercial.

A participação da empresa borda-matense foi possível graças a uma importante conquista recente: o Selo Arte,
certificação concedida pelo Ministério da Agricultura e Pecuária (MAPA), que reconhece produtos alimentícios de
origem animal produzidos de forma artesanal e comprova o compromisso da empresa com uma produção artesanal
responsável e segura, além de possibilitar a comercialização dos produtos em todo o território nacional.

Durante o evento, a Frescato apresentou seus produtos, entre eles a “Linguiça Mineira da Borda”, que presta
homenagem a Borda da Mata e tem como diferencial o tempero borda-matense, levando a identidade e os sabores
do município para novos consumidores.

A participação no Sevar 2026 também proporcionou à empresa a oportunidade de ampliar contatos comerciais e
apresentar seus produtos a representantes do varejo. O evento contou ainda com o Circuito Mineiro de
Oportunidades e Negócios, iniciativa vinculada ao programa Vem de Minas, que busca aproximar pequenos
empreendimentos, agroindústrias, cooperativas e negócios familiares de compradores e empresas do varejo.

A presença da Frescato no Sevar representa mais um passo na expansão da empresa e na divulgação de Borda
da Mata, mostrando que produtos artesanais produzidos no município podem conquistar novos mercados em
Minas Gerais e em todo o Brasil.

Senador José Bento passa a contar com plantão médico todos os sábados, ampliando o atendimento e a

 segurança na área da saúde. A novidade também marca o retorno da médica Maria Eduarda,  filha da cidade,

 que volta para cuidar da população e colocar seu conhecimento a serviço do município.


